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Общее описание

     

Близнецов отличает от представителей других знаков особая двойственность,
непостоянство во многих проявлениях. Они способны оценивать ситуацию с двух сторон
одновременно, испытывать в один и тот же момент любовь и ненависть, и иногда даже
сами не понимают сложной природы своих чувств.Близнецы куда переменчивее погоды.

     

Они могли бы считаться абсолютно несносными, если б не были так обаятельны.
Близнецы общительны, вести с ними беседы чрезвычайно приятно, а к тому же
интересно - на их долю выпадает масса приключений.

     

Кроме того, Близнецы легко усваивают знания, которые для них практически
бесполезны, и охотно ими делятся.Близнецы наделены наблюдательностью, но не умеют
извлечь из этого пользы; хуже того, они часто становятся подозрительны, обращая
внимание на мелочи и совсем неверно трактуя их. Близнецы склонны к зависти и, к тому
же, считают, что живут среди завистников, и иногда даже в самых близких друзьях
видят врагов.Понять Близнецов трудно, и многие подозревают их в склонности к
лицемерию, не подозревая, что Близнецы, если и обманывают - то в первую очередь
себя.Все в жизни Близнецов двойственно, даже отношение к ним звезд: с одной
стороны, судьба наделяет их непостоянством в намерениях, с другой - без устали
посылает им испытания, в которых Близнецы обретают, наконец, упорство и
целеустремленность.Близнецы-мужчины обычно развивают круг своих интересов в
течение всей жизни, но к поставленной цели идут не прямым, но наиболее легким путем
– это получается у них само собой.

     

Они могут интересоваться различными вещами, всерьез не увлекаясь ни одной из них, а
также рисковать, не испытывая страха.Близнецы-женщины очень умны и эрудированны.
Они легко учатся, к тому же отличаются практической смекалкой. Близнец-дама редко
умеет отличить что-то истинно важное от второстепенного, она кажется рассеянной, но
может моментально и без видимого напряжения собраться перед новым рывком.

     

Личности:
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Петр I, Александр Калиостро, Родригес Веласкес, Александр Пушкин, Карл Линней,
Александр Невский, Артур Конан Дойль, Виссарион Белинский, Томас Юнг, Эрнесто (Че)
Гевара, Иосиф Бродский, Михаил Шолохов, Дарья Донцова, Роберт Рождественский,
Поль Гоген, Роберт Шекли, Карл Фаберже, Мерилин Монро, Жак Ив Кусто, Джон
Кеннеди, Роберт Шуман, Рихард Штраус, Эдвард Григ, Тони Кэртис, Джеймс Белуши,
Бой Джордж, Принс, Малкольм Макдауэлл, Пол Маккартни, Айседора Дункан, Наоми
Кэмпбел, Бари Алибасов, Анатолий Чубайс, Илья Глазунов, Людмила Зыкина, Кристина
Орбакайте, Анжелика Варум, Кайли Миноуг, Николь Кидман, Анна Курникова, Штеффи
Граф, Александр Стриженов, Вячеслав Полунин, Ринат Дасаев, Максим Галкин.

     

Психологический портрет

     

Близнецы - знак, безусловно, активный, однако их силе и энергии недостает
постоянного вектора, необходимого для успеха. Близнецы могут быть неспособны
достичь далекой цели, но в мелочах им нет равных. Врожденная практичность
Близнецов позволяет им ловко и успешно решать повседневные проблемы, делая свою
жизнь комфортной и приятной -иногда, правда, пренебрегая интересами окружающих. 

     

Активные и деятельные, Близнецы берутся за миллион дел одновременно, но до конца
доводят лишь наиболее легкие, да еще, пожалуй, два-три самых важных для себя.

     

Преимущество Близнецов в том, что они хорошо знают свои слабые стороны, поэтому не
стесняются прибегнуть к помощи, если не могут справиться сами. Друзей у Близнецов
обычно много - люди этого знака общительны,  дружелюбны и умеют завоевывать
симпатию.

     

Ум Близнецов устроен так, что они видят связь между, казалось бы, абсолютно
независимыми друг от друга вещами, мышление их парадоксально; кроме того, именно
Близнецам свойственны неожиданные и яркие озарения.

     

Добавим, наконец, что Близнецы остроумны, но иногда весьма злы на язык. Друзьям
Близнецов достаются сплошь комплименты, а вот врагам приходится плохо. Тут стоит
сказать о том, что друг Близнецов может стать врагом в любоймомент.
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Стихия знака

     

Близнецы принадлежат к тригону Воздуха, и их характер больше всего напоминает
легкий переменчивый ветер.Близнецы легки на подъем и неуловимы, они обладают
способностью стать необходимыми в любом окружении, при этом не отягощая себя
чужими проблемами и хлопотами. При этом присутствие Близнецов всегда ощущаются–
не прилагая абсолютно никаких усилий такие люди, что называется, «делают
погоду».Из всех знаков Воздуха (Водолей, Близнецы, Весы), Близнецы наиболее
непостоянны, но именно в их характере свежесть восприятия и некоторая прохладность
сочетаются наилучшим образом.Необходимое условия существования Близнецов – их
свобода.Нельзя удерживать свежий ветер, тогда через какое-то время вы сможете
порадоваться его возвращению в ваши края.

     

Здоровье знака

     

Двойственность характера Близнецов часто провоцирует конфликты в их окружении, да
и на здоровье самих носителей этого знака сказывается чрезвычайно пагубно - нервная
система Близнецов частенько не выдерживает нагрузки. Многих Близнецов всю жизнь
преследует бессонница, да и вообще почти все они просто не способны хорошо
отдохнуть.От частой смены привычек, в том числе и пристрастий в еде, страдает
пищеварительная система Близнецов, особенно подвержены они болезням
кишечника.Близнецам нужны свежий воздух и солнечный свет, но самое важное - это
активная жизнь, занятия спортом и общение.Из-за того, что Близнецы попросту не в
состоянии быть аккуратными и осторожными, с ними часто происходят несчастные
случаи.

     

Ключи к успеху в любви

     

Близнецы очаровательны и умеют быть неотразимыми, вряд ли кто-то станет с этим
спорить. Они легко завязывают знакомства, находят как друзей, так и поклонников, не
прилагая для этого больших усилий.
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Казалось бы, общительность и умение легко находить общий язык с людьми, а также
развитая интуиция во всем, что касается романтических отношений и эмоциональных
привязанностей, должны обеспечить Близнецам счастье в личной жизни, но порой и
представители этого знака страдают от одиночества, душевного дискомфорта,
ощущения пустоты. У Близнецов обычно много интересов, представители этого знака
всегда активны и не знают границ в своем стремлении к новому.

     

С ними бывает трудно поладить тем, кто стремится к отношениям стабильным и
предсказуемым, да и просто мирным: Близнецы могут в любой мелочи увидеть повод для
серьезной ссоры, а логика их рассуждений мало кому доступна. Будучи неплохими
ораторами, представители этого знака, кажется, едва ли не теряют дар речи, когда
приходится объяснять кому-то причины своих поступков, хотя сами обычно прекрасно
знают, что делают и зачем.

     

Итак, Близнец редко бывает правильно понят своим партнером, обычно он остается
загадкой, сколь бы долго ни продолжались отношения. В любви представители этого
знака могут быть безгранично счастливы и глубоко несчастны одновременно, и главное,
что требуется от них – это научиться контролировать собственное состояние, поскольку
несчастный Близнец мучает себя и окружающих и является сущим наказанием.

     

Семь типичных проблем – семь ключей к счастью в любви

     

1. Она(а) меня не понимаетВ каждой паре бывают ситуации, когда партнерам трудно
разделить точку зрения друг друга или найти общий язык. Однако у Близнецов такие
периоды могут возникать чаще, чем у представителей иных знаков, и продолжаться
дольше.

     

Причина этого в том, что в своих чувствах вы разбираетесь далеко не так хорошо, как в
желаниях, поэтому и не можете объяснить другим, что, собственно, с вами происходит,
и выглядите человеком капризным, неуравновешенным и непредсказуемым. Не жалейте
времени на самоанализ – все, что способствует лучшему постижению собственной
натуры, полезно и для ваших романтических отношений.

     

Другой сложный момент связан с тем, что вы обычно больше говорите, чем слушаете
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своего партнера, и часто не способны по достоинству оценить его советы, последовав
которым, могли бы изменить ситуацию к лучшему. Учитесь слушать, используйте и
анализируйте информацию, полученную от своего избранника, этим вы значительно
облегчите жизнь себе и ему.Следует также сказать, что Близнецы редко бывают долго
сосредоточены на чем-то одном и часто забывают о той или иной проблеме раньше, чем
она решена. По этой причине партнер может считать вас слишком легкомысленным и
всерьез обижаться на ваше «несерьезное» отношение.Итак, изучайте свои чувства и
доносите информацию о них до своего партнера, слушайте не только себя, но и его и
учитесь серьезно относиться к заслуживающим внимания проблемам.

     

2. Мои романтические увлечения не превращаются в серьезные отношенияБлизне
цы очень привлекательны, а флирт или легкое увлечение дня них – естественное
состояние.

     

Однако слишком часто бывает так, что яркий, будоражащий роман не приводит к
созданию семьи или просто стабильной пары, а сменяется другим, столь же
запоминающимся, но ничуть не более «стойким».Для начала вам следует разобраться со
своим отношением к ситуации. Часто Близнецы полагают, что им вполне достаточно
легких, поверхностных отношений, не слишком затрагивающих чувства.

     

Однако и они ощущают некоторый дискомфорт из-за отсутствия постоянного партнера и
глубоких привязанностей. Разберитесь в себе и поймите, к чему на самом деле
стремитесь, и начните проявлять чувства, которые испытываете: вполне возможно, что
партнеру ваше сердце кажется неприступной крепостью, и именно поэтому после
недолгой осады он предпочитает ретироваться.Второй важный момент – нежелание или
неспособность Близнецов сосредоточиться на выборе правильного партнера. Довольно
часто, обнаружив в своем окружении человека яркого и привлекательного, вы
устремляетесь к нему, упуская из виду то, что он, например, связан супружескими узами,
или не испытывает к вам интереса, или просто хочет скоротать время в вашей компании,
при этом сохраняя свою свободу и независимость.

     

3. Отношения начинаются хорошо, но быстро разлаживаютсяВлюбленные
Близнецы бывают или необыкновенно счастливы или глубоко несчастны, и состояние их
меняется порой несколько в день – к этому им не привыкать.

     

Но что поделать, если ощущать себя счастливым удается все реже, а проблемы
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возникают все чаще? Любовные отношения Близнецов часто начинают разрушаться еще
до того, как достигнут более или менее серьезного уровня.

     

Неприятные мелочи и недоразумения размножаются как кролики Фибоначчи, если не
обращать на них внимания. А Близнецы порой ведут себя именно так –
сосредотачиваются на приятных аспектах отношений и упускают из виду моменты, над
которыми нужно серьезно работать.

     

Можно довольно долго поддерживать иллюзию «идеальных» отношений, радуясь их
мнимому совершенству – но трудности все равно будут давать о себе знать, нарушая то,
что кажется вам гармонией.Именно Близнецы способны выбрать совершенно
неподходящего человека, увлечься им – и не замечать, что имеют дело с обманщиков,
манипулятором или мелким тиранов. Старайтесь быть реалистами и не позволяйте себе
забывать о существующих проблемах. Иногда отношения «разлаживаются» именно
потому, что просто не могут существовать, а являются лишь плодом вашего
воображения.

     

4. Я люблю его (ее), но мне нравятся и другие люди; мне трудно хранить верность
одному партнеруНе обязательно речь идет об измене; данная ситуация является лишь
одной из граней главной проблемы Близнецов – неспособности сосредоточиться на
чем-то одном.

     

Порой вы можете играть чувствами нескольких человек и разбивать сердца, но и это не
приносит главного – ощущения счастья.Близнецам кажется особенно интересным,
приятным и легким начальный период отношений; именно он дарит им заряд душевной
бодрости, ощущение полноты жизни. При этом, с одной стороны, существует желание
иметь одного постоянного партнера, с другой – боязнь серьезных отношений как чего-то
скучного.

     

Поверьте, что развитие романа может быть не менее увлекательным, чем его начало,
если, конечно, ваш выбор пал на достойного человека. Если вы начинаете искать нового
партнера не потому, что избранник обманул ваши ожидания, а потому, что отношения
складываются не так, как хотелось бы, остановитесь – вы можете изменить ситуацию и
сохранить того, кто вам дорог, если правильно используете те силы и незаурядные
способности, которыми наделила вас природа.
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Чем внимательнее вы будете к своему партнеру, тем больше новых граней откроете для
себя в его характере. Помните, что человек, которого вы любите – это огромный мир, и
исследовать его  можно бесконечно, не переставая удивляться и радоваться ни на
минуту.

     

5. Я не могу правильно выбрать партнераПо количеству «несчастных любовей» и
привязанностей, несущих больше страданий, чем радости, Близнецы опережают
представителей других знаков.

     

Легко влюбляя в себя, они столь же легко и сами теряют  головы, а потом удивляются
тому, что объект страсти становится все менее привлекательным в их глазах. Как
правило, Близнецов раздражает чрезмерная, по их мнению, сосредоточенность
партнера на практических вопросах, его излишне высокие требования, попытки
контролировать поведение.

     

С другой стороны, если Близнец влюбляется в человека, похожего на него самого,
отношения бывают очень яркими, но редко продолжаются долго, не выдерживая
испытания бытом или мелкими повседневными проблемами.Помните, что вам нужно
подходить к выбору партнера очень серьезно. Учитесь анализировать поведение
окружающих и свою реакцию на те или иные поступки других – так вы застрахуете себя
от раздражения и напряженности в любовных отношениях. Вовсе не обязательно
выбирать «для опытов» того, кто интересует вас с романтической точки зрения –
наблюдать можно и за коллегами, и за друзьями; научившись разбираться в
собственной реакции на поведение людей, вы сможете избежать ошибок, вызванных
неверным выбором партнера.

     

6. Я страдаю от одиночестваОбщительные, деятельные, веселые и энергичные
Близнецы мало кому могут признаться в том, что их порой мучает ощущение
одиночества, отсутствия «родственной души», человека, которому можно довериться.

     

Приходится признать, что даже яркие, привлекательные, бесконечно симпатичные
Близнецы порой не могут найти себе пару и страдают от этого. При этом обычно в их
окружении есть человек (а часто и не один), который испытывает к ним особый интерес,
но вряд ли в этом признается – просто потому, что опасается стать жертвой
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смертоносной иронии Близнецов или получить ответ откровенно снисходительный, а
потому обидный.Будьте естественны, это именно то, чего вам порой не хватает.

     

Не стесняйтесь грустить, просить о помощи и поддержке, показывать свою
заинтересованность. Очень часто окружающие просто не догадываются о том, что у вас
что-то не так, а потому и первого шага навстречу вам не делают. Помните, что в личных
отношениях ясность намерений обеих сторон очень важна, а для решения проблем
иногда достаточно просто проявить заинтересованность в этом.

     

7. Я не уверен(а) в серьезности наших отношенийБлизнецы, не будучи слишком
серьезными сами, часто ждут серьезности от партнера. Они, например, не придают
большого значения официальной регистрации отношений, но будут рады, если партнер
предложит это сделать.

     

Подшучивая над своим избранником, Близнецы все же радуются его искренним
признаниям, а их скепсис, когда речь заходит о романтических отношениях, часто
является напускным. Ваше поведение порой заставляет думать, что любовь и романтика
для вас – лишь возможность получить сиюминутное удовольствие да повод для шуток.

     

Привычка жить одним днем, не заглядывая в будущее, и менять увлечения по несколько
раз на дню – это те вещи, от которых, вероятно, придется отказаться, если вы считаете,
что готовы к серьезным отношениям. Постарайтесь быть для своего партнера чуть
более предсказуемым и понятным, объясняйте свои поступки и не забывайте слушать
его. В сфере эмоциональных привязанностей понимать своего избранника так же
важно, как любить его, и именно над этим стоит поработать. 

     

Карьера и профессии

     

Близнецы артистичны и им, казалось бы, самое место на сцене, в свете рампы. Однако
нельзя забывать о том, что они не могут отделить придуманные переживания от
настоящих, поэтому для Близнецов театральная карьера может оказаться
опасной.Успешны занятия Близнецов науками, причем в основном теоретическими.
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Люди этого знака легко усваивают новые знания, увлекаются прогрессивными идеями и
не отвергают спорных тезисов, пока не проверят их на практике.Близнецы обычно
становятся хорошими адвокатами, юристами, а также преподаватели. Вообще, их влекут
все области жизни, связанные с публичными выступлениями, и в то же время требующие
внимательности.Близнецы обычно наделены тактом и дипломатичностью, и способны
добиться успеха в политике, но блестящая, казалось бы, карьера, может рухнуть из-за
ошибки, допущенной в юности.Игра на бирже - еще одна область, в которой Близнецы
способны преуспеть. Они считают, что руководствуются в своих решениях интуицией,
однако на самом деле, ухитряются одновременно принимать во внимание множество
разных фактов, а решение принимают на удивление быстро. 

     

Сексуальность знака

     

Сексуальная жизнь Близнецов разнообразна если не за счет большого числа партнеров
- так за счет стремления к новым ощущениям, готовности к смелым экспериментам и тяги
ко всему экзотическому.Близнец способен доставить удовольствие почти любому
партнеру, при этом в душе оставаясь абсолютно равнодушным по отношению к нему.
Зато к себе Близнец требует искреннего внимания, и, почувствовав охлаждение к
собственной персоне, теряют к партнеру всякий интерес.Упомянутая уже интуиция
Близнецов делает их чрезвычайно приятными любовниками, способными понимать
желание любимого по тончайшим намекам, а также предугадывать их.Близнец - из тех, с
кем можно завести роман на одну ночь, и именно к таким отношениям стремятся
представители этого знака. Близость без обязательств, без рутины и скуки - вот чего
они жаждут, в чем нуждаются постоянно, даже когда связаны узами брака.  

     

Брак и совместимость

     

Близнецы часто желают невозможного, и первая их любовь обычно несчастна. Более
того, именно в числе юных Близнецов много поклонников и даже фанатов
знаменитостей, а особенно - актеров; к ним наши герои чувствуют особенное влечение.

     

Поражение на любовном фронте Близнецы переживают дольше, чем любое другое,
выпадающее на их долю.Близнеца сможет по-настоящему пленить только очень умный
партнер, который будет хорошим другом и интересным собеседником, способный к тому
же, расширять свой кругозор так же быстро, как это делает неутомимый
Близнец.Близнецы не стремятся к браку, если относятся к супружеским узам серьезно -
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они не любят окончательных решений, к тому же панически боятся рутины и
однообразия семейной жизни. При этом верность своему партнеру Близнец может
хранить очень долго - для него достаточно возможности изменить ситуацию в любой
момент.Впрочем, некоторые Близнецы впадают в другую крайность, спеша к алтарю
всего через несколько дней после знакомства со своей &quot;половинкой&quot;, которая,
увы, оказывается лишь &quot;очередной&quot; - так же быстро Близнец влюбляется
снова и торопится сменить прежнего спутника жизни на нового.Мужчины-Близнецы
необыкновенно изобретательны, когда стремятся завоевать понравившуюся им даму,
однако, одержав желанную победу, обычно теряют к очарованной счастливице интерес.

     

Они без устали испытывают ее терпение, уходя, и возвращаясь вновь.Близнецы - дамы
непредсказуемы в юности и неотразимы в зрелости. Их необыкновенная переменчивость
поражает и завораживает, при этом ограничений, традиционно налагаемых семейной
жизнью, Близнец не признает.Роман, возникший между двумя людьми этого знака,
может быть как очень счастливым, так и несчастным.

     

Можно с уверенностью сказать лишь одно - чувство, которое связывает эту пару, не
будет просто любовью.Союз с Овном будет удачным, но может продержаться не долго,
если в основе его не будут лежать общие интересы.Достаточно гармонично сочетание с
Водолеем, но речь скорее будет идти о романе, пусть и страстном, но не о
браке.Хороший союз с Козерогом, однако, последнему будет трудно смириться с
переменчивостью Близнецов. Вообще, из знаков Земли Близнецам лучше всего выбирать
Тельца.Сомнения друг в друге разобьют пару Близнецы-Рыбы, а бесконечные колебания
помешают насладиться счастьем с Весами.

     

Кулинарные пристрастия

     

Близнецам в гастрономическом плане очень повезло – они любят то, что им полезно и
интуитивно выбирают наиболее подходящий для них рацион. Людей этого знака может
подвести лишь склонность к экспериментам, поскольку ониобожают различные
экзотические блюда и без страха изучают кулинарию далеких стран.В идеальном
рационе Близнецов должно быть ограничено количество жиров и углеводов, в вот
белок, содержащийся в яйцах, грибах, икре, постном мясе, им не повредит. Полезен
Близнецам сыр, особенно с плесенью, а также творог, рыба, цитрусовые,
орехи.Рекомендации по питанию для знаков Воздуха (Близнецы, Весы и Водолей) 
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