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Чьи дети становятся наркоманами?
  

Скажите, разве есть такие родители, которые мечтают, чтобы их ребенок стал
преступником, или алкоголиком, или проституткой? Разве кто-нибудь воспитывает свое
дитя, говоря: «Вот подрастешь немножко, тогда закуришь табачок, потом материться
научишься, ну а годкам эдак к 18 уже спокойно начнешь колоться». Конечно нет. У
нормального человека совсем другие планы и надежды.

  

Так откуда же берутся наркоманы? Кто-то считает, что страсть к выпивке и т.п.
передается генетически, т.е. если родители пьют, значит у ребенка это уже заложено в
крови. Кто-то утверждает, что всему виной – бардак в стране. Ведь лет тридцать назад
никто вообще не слышал о наркотиках, вот и наркоманов не было. А кто-то уверен, что
наркоманы – просто-напросто слабаки, которые не могут себя контролировать.

  

Знаете, в нашей стране только на учете в наркологических диспансерах стоят около 3%
населения. Представьте, это 3 человека из каждой сотни! Понятно, что на самом деле
все гораздо хуже. И эти несколько миллионов человек – далеко не все из
неблагополучных семей. У многих есть образование, обеспеченные родители, у многих
есть семьи, у некоторых – свои дети.

  

И каждый родитель, поверьте, абсолютно уверен, что его ребенок – самый лучший и
добрый, и совершенно непонятно, как он мог «вляпаться» в такую грязь, почему он вдруг
стал пить. За что?! Почему?! Ведь я же за ним так ухаживала, так всегда заботилась, у
него всегда все было и т.д.

  

Вот странная вещь: большинство родителей до сих пор полагают, что если их ребенок
одет, обут, сыт и учится в приличном заведении – значит, они дают ему нормальное
воспитание. О какой еще заботе можно говорить? Отсюда и получается, что все мысли о
том, где еще подзаработать, чтобы купить телефон поновее, оплатить сессию, достать
путевку на каникулы.

  

В силу своей деятельности, я очень много общаюсь как с зависимыми людьми, так и с их
семьями, родителями. И знаете что, – проститутками становятся девочки из семей, где
либо не было отца , либо он не участвовал в
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воспитании детей вообще никак (разве что только деньги приносил). Это 100%.
Практически то же самое с алкоголиками и наркоманами. Абсолютно такой же
сценарий, только где-то отец, где-то мать, а где-то оба родителя фактически
отсутствуют.

  

Я как-то зашел в гости в одну семью, где ребенку год и пять месяцев. И родители с
огромной радостью начали рассказывать, что первые слова, которые «выдал» их сынок,
были откровенным матом. Так посмотришь на такое воспитание, где детям по сто раз на
день повторяют: «Да ты балбес! Ты неуч! Ты слюнтяй и неряха!». Ребенок ведь и
становится именно таким. Или прибегает сынок к отцу с просьбой: «Пап, помоги мне
математику решить», и слышит в ответ: 
«Ты что, тупой, что ли? Мне никто не помогал, и ты сам разбирайся»
.

  

Одна моя знакомая, Катерина, воспитательница в детском саду, рассказывала, как
приходила после трудового дня домой, сил нет вообще, только бы до дивана добраться.
А дома – свой сынок Данилка, постоянно приставал: «Мама, давай поиграем. Давай
почитаем. Мама, а почему это? а почему то?». А та ему только «Данила, отстань!
Данила, не лезь! Данила, замолчи!». И вдруг в один прекрасный день поняла: «Да как
же так! О других забочусь, а на своего времени не хватает?!» И, может быть в силу
своей специальности, поняла, что это не правильно. Самое главное – твоя семья.

  

А ведь нужно не так уж и много: общение, участие в делах ребенка.
Что касается девочек, то они ВСЕГДА БУДУТ ИСКАТЬ ЛЮБВИ НА СТОРОНЕ, если не
получили ее от отца в детстве, если не сидели на его коленях, если не чувствовали его
объятий. Это природа.
Дети всегда будут смотреть на родителей. И если те говорят: не кури, а сами курят,
если говорят тебе пить рано, а сами выпивают – 100% что и дети начнут курить и
выпивать.

  

Поэтому какими ты хочешь видеть своих детей, стань таким прежде всего сам!Труд
но? Кажется, что ты уже и курить никогда не сможешь бросить, да и как еще
расслабляться, если не выпивать? – Это твой выбор. Только не удивляйся, когда твой
ребенок удивит тебя.

  

Автор - Вадим Калачев
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