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Что сказать ребенку, если отец ушел из семьи
навсегда?
  

К сожалению, в наши дни семьи рушатся сплошь и рядом. Моральный облик
современного общества таков, что отцы уходят из семьи (иногда даже не успев ее
толком создать), даже не оглянувшись... Не оглянувшись на собственных детей. Уходят
по разным причинам. Статья не об этом. А о том, что после расставания с матерью своих
отпрысков нерадивые папаши перестают общаться и с ними. На каком бы этапе
взросления ребенка это ни случилось (порой такое происходит ещё до рождения
малыша), настает момент, когда приходится объяснять своему чаду, куда подевался
папа (и был ли он вообще), и как так случилось, что сейчас его нет с нами.

  

Некоторых женщин этот вопрос из детских уст застает врасплох. И если дети совсем не
помнят своего отца, его уход пришелся на их бессознательный возраст либо
внутриутробную жизнь, то в ход идет первое, что приходит на ум: «папа умер», «уехал в
длительную командировку», «папа-космонавт улетел на другую планету»… Эти ответы
матери сами когда-то где-то слышали и посему посчитали возможным сказать
собственному чаду.

  

А что же ребенок? Как он реагирует на подобные высказывания? Конечно же, при
втором и третьем вариантах начинает ждать. Что папа вскоре вернется из
командировки, прилетит из космоса, и они заживут как все: счастливо и с папами.
Мамины слова передаются из уст в уста: бабушкам и дедушкам, друзьям и знакомым во
дворе, в садике и школе, даже случайно заговорившим с ними людям, чем повергают
догадавшихся об истине окружающих в смущение. В случае первого ответа подросшие
сын или дочь начнут просить показать им могилу отца.

  

На мой взгляд, это неправильные ответы, обман чистой воды. Потому советую
подготовиться и продумать всё заранее. Для подсказки у меня есть небольшая
предыстория.

  

Как-то, читая женские форумы, я наткнулась на знакомую тему. В душу запал
комментарий одной из участниц: «Когда в женской консультации меня спросили данные
отца будущего ребенка, я ответила, что они отсутствуют. Врач понимающе записала в
карточке напротив соответствующей графы: «Выбыл». Потом я задумалась, что же
скажу малышу, когда он спросит про папу. Сказать правду? Вылить на ни в чем
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неповинного кроху весь тот негатив, что накопился при каждом упоминании всуе его
биологического отца? Тогда ребенок почувствует себя обделенным и отчасти виноватым
в отсутствии родного человека в жизни.

  

А что если сказать ему, что папа пропал? Ушел из дома и не вернулся. Ведь так и было».
Конечно, данный пример также дает дитятке надежду на скорое возвращение отца, но в
то же время звучит правдиво, доходя до посторонних ушей. К тому же можно сказать:
«Папа пропал так давно, что шансов его найти нет никаких». Эта правда со временем
сулит шанс безболезненно перерасти в объяснение горькой сущности произошедшего
давно в прошлом.

  

В моей голове через какое-то время родилась ещё одна легенда. Современная наука не
стоит на месте, ещё в прошлом веке придумали несколько способов зачатия ребенка без
участия мужчины. Именно эту альтернативу всем объяснениям можно предложить
вашему любопышке, преподнеся примерно в таком виде: «Я так сильно хотела, чтобы ты
у меня появился. А подходящего папы так и не нашла. И ты взял и родился! Без папы…»

  

Пожалуй, я так и скажу своему сынишке, когда подрастет. По-моему, эта идея допускает
появление «папы» в будущем. Но главное тут – не переборщить, чтобы ребятенок не
кидался на всех встречных дядей с криками: «Папа, ты нашелся!»

  

По-моему, две предложенные вариации на тему «Куда же подевался папа» наиболее
жизнеспособны в нынешнем мире, где детей воспитывают уже не на сказках, а на
суровой правде жизни, пусть слегка приукрашенной. Во всяком случае, все пособия по
воспитанию и раннему развитию детей пестрят фразами: «Никаких сюсюканий, начиная
с 6 месяцев», «Разговаривайте с ребенком, как со взрослым, уже с пеленок».

  

Ну, а применять подобные методики и доводы или нет, решать вам. Обращаясь к
подругам по несчастью, произнесу напоследок: «Не падайте духом. Судьба подарила
вам наивысшее счастье – ребенка. Любите его, хольте и лелейте.

  

У вас будет ещё много радостей в жизни. Быть может, вскоре вы встретите другого папу
для ваших ребятишек, несомненно, лучшего на свете. Я знаю уйму таких примеров».
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