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Половое воспитание снижает риск ранней сексуальной жизни.

 Вопреки более ранним исследованиям, результаты которых подвергали сомнению
эффективность урока полового воспитания в школе, исследователи из американских
центров по контролю и профилактике заболеваний, выяснили, что этот школьный
предмет снижает риск ранней половой жизни. 

 Они обнаружили, что у мальчиков-подростков, у которых в школе есть урок полового
воспитания, вероятность начала половой жизни до 15-летнего возраста ниже на 71
процент, а у девочек риск ранней половой жизни снижается на 59 процентов. 

 Кроме этого, благодаря уроку полового воспитания увеличивается вероятность того,
что мальчики-подростки будут использовать противозачаточные средства в первый раз,
когда они займутся сексом.
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