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Типы нейронов. Количество отростков, выходящих из тела нервной клетки, может
значительно варьироваться. В соответствии с этим различают уни-, би-, мультиполярные
нейроны.

 В нервной системе человека имеются преимущественно би- и мультиполярные нейроны.
Последние особенно характерны для ЦНС. Тела биполярных нейронов обычно
расположены на периферии, но их центральные отростки вступают в ЦНС. Это так
называемые первичные афферентные нейроны.

Различают 3 основных типа нейронов: афферентные, вставочные (интернейроны) и
эфферентные. Первичные афферентные нейроны воспринимают сигналы, возникающие
в рецепторных образованиях органов чувств, и проводят их в ЦНС.

Вступая в пределы ЦНС, окончания отростков первичных афферентных нейронов
устанавливают синаптические контакты со вставочными, а иногда и непосредственно с
эферентными нейронами. Аксоны эфферентных нейронов, например, мотонейронов,
выходят за пределы ЦНС и иннервируют волокна скелетной мускулатуры. Многие
нейроны, которые можно отнести к эфферентным, передают сигналы не прямо на
периферию, а через посредство других нервных клеток.

 К таким эфферентным нейронам можно отнести нейроны различных отделов мозга,
посылающие аксоны, идущие в составе длинных нисходящих трактов к спинному мозгу.
Это пирамидные нейроны моторной зоны коры, руброспинальные, ретикулоспинальные
и вестибулоспинальные нейроны, импульсы от которых поступают к двигательным
клеткам спинальных моторных центров. Эфферентные нейроны вегетативной нервной
системы расположены вне центральной нервной системы, в вегетативных ганглиях,
находящихся на периферии.
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