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UTto Takoe meTanporpammbl Hallero co3HaHmsa? Yacrb 2

MpooonXunM Haw pa3roBOp O MeTanporpamMmax — 70 eCTb 0 MyTSX U AOPOXKaX, MO KOTOPbIM
Mbl UOEM K CBOMM LensiM. B npeaplaylem mateprane Mbl C BaMy YXe BbISICHUNMN, HTO
CYLLECTBYIOT HECKO/IbKO NPOrpamm:

- NporpamMmma AOCTUXEHNA NOCTaBNEHHON 3a0a4M — «K Lenn» UM «0T HaKa3aHus»;

- hokyc pedpepeHunn (0TBETCTBEHHOCTN, BO3N1araemMol Ha cebst nnu Ha apyrux);

- OOKYyC cpaBHeHMs (nouck B Nto6OM HOBOM SIBIEHUN B MEPBYO 04epeab CXOACTBA WU Xe
pa3nuyns). A ectb nn 4yto-To ewe? [la!

YeTBepTas MeTa-nporpamma — 310 ypoBeHb pa3buBku uHcpopmaumm. CyliecTsyioT nioam
«LJeNIOCTHOCTW», TaK Ha3blBaeMble

«rnobannuctbl»

, OHW nerko u ceoboaHo aenatoT 06obweHns noboit CNoXHOCTU K Ntoboro obbema
MaTepwuana, nerko BocrpuHuMatoT B noboli ngee rnobanbHyto, obuwyto Lenb. B peun nx
npeobnapnatoT cnosa «boNblWOR», «3HAYNTENbHBIA», «B CAMOM 0DOLWEM Cnyyae», «NnoABOAS
NTOrW», «MTaK»... FNobanucT YpessblyaiHO XOPOLW HA PYKOBOASILEM MOCTY, B TEOPETUYECKUX
Hay4HbIX CreumanbHOCTSX, B TBOPYECKUX MPOPECCUSIX: TaM BCE ero 0COOGEHHOCTUN — Ha CBOEM
MecTe.

A BOT B ponu byxrantepa, METOANCTA, KOPPEKTOPA LieHbl He BydeT «[eTanucty» — YenoBeky,
naoywemy B 06paTHOM HanpaBfeHUN — OT YaCTHOrO K 0bWeMy (faxe peyb Takux noaen
n306unyeT cnoBeykamm «B 4YaCTHOCTU, «bonee peTanbHO», «CKpPynyne3Ho»). Pykosoautens
NN NccnenoBaTenb U3 HUX HUKAKOW — Takom Wwed NAn yYeHblli NpoCTOo YBA3HET B AeTansx u
3a Kycoykamu He yBuamT uenoro. Ho BOT B npodpeccusix, rae BaxHbl MENOYN 1 HACTHOCTU —
LleHbl eMy HeT (a npeacTasbTe rnasbyxa-rnobanucral).

EcTb n kaTeropus npogeccuin, B KOTOPbIX HY>XHbl YHUBEpCcarbl — 3TO MCUXONOrN, y4nuTens,
cneumanucTbl No kagpam. [ns BbisiBNeHMs Beaylleii MetanporpaMmbl 0OCTaTONHO 3a4aThb
npocToii Bonpoc Trna «KTo, no-BaweMy, HacToAWMn apyr?»: getanict obs3aTtenbHo
npvBeOeT KOHKPETHbI npuMep, rnobanncT xe gact obuiee, TeopeTU4eckoe onmcaHue.

MocnepgHsis MeTa-NnporpamMma — 3T0 cnNoco6bl knaccudpmkauum Mmupa. 30ecb BO3MOXHbIX




Yro Takoe mMeTanporpaMmmbl Hallero Co3HaHus

AsTop: admin
17.04.2011 18:32 -

BapnaHToB 6osblue Bcero (06bI4HO y YenoBeka 6biBaeT 1-2 BeoylWMX KPUTEPUS): «toamn»,
«MPOLLECChI/NMpoLenypbl», «Lenn/LeHHOCTU/Pe3yNnbTaThl», «BELLU», «<BPEMS», «MECTO».

YenoBek ¢ npeobnapatolei knaccmdukaumen «noau» BCo MHGOPMaLmio 0 Mupe
NPVBS3bIBAET K KOHKPETHOMY YENOBEKY («Takoe Xe Oblfio ¢ MoMM BpaToM», «Ha nekumm bbinm
Mawa n XeHs», «Mbl C XXEHON eleM Ha MOpe», «KTO 30eCb XU A0 Hac?»). B peyun yenoseka
Takoro TMna ynoMmHaeTCcs BCeraa 04eHb MHOrO MMEH, MMaBHOW LEHHOCTbIO AN HEro
ABNAOTCA NOAN. ITO MOXHO UCMONb30BaTh: K NpUMepy, npenogasaTteb C TaKUM TUNOM
Knaccugomkaumm Mmpa Bcerna akLeHTUPYeTCcs Ha NepcoHanmsax, U rope TOMy CTyOEHTY,
KOTOPbIA HE YOOCYXUTCA 3aNOMHUTb BCEX KOPUXEEB — MNONOXUTENbHOM OTMETKU EMY He
BMaaTb. A BOT eCc/iv Matepuan 3HaeT cnabo, HoO UMeHa CBeTU-aBTOPOB NEPEeYNCnseT ¢
NEerkocTbto — NOJIHOrO NpoBana rapaHTUpPoOBaHHO He byaeT!

Yenosek ¢ npeobnagatolym akLEHTUPOBaHNEM Ha Npoueccax oMKCMpyeTcst UMEHHO Ha
oencTeun. B peun Takoro 4enoseka MHOXeCTBO rnaronos. OnucbiBasi CBO AeHb, OH byneT
roBOpUTb 4TO-TO Bpoae: «Bctan, nobpuncs, nopesancs, nosaesTpakan, npubexan Ha paboTy,
coan oTyeT wemy, TOT He NPUHSAT, NOPYrancs C HAM, XJIONHYN OBEepbio, noexan ooMoMn u ¢
ropst Hagpancs». EcTecTBeHHO, 4TO, €CNK Bbl XOTUTE AOCTMYb B3aUMOMOHUMAHUS C NOO0OHbLIM
cy6bekTOM, HECCMbICNIEHHO LIBETUCTO NepemMeXxaTb CBOK peyb aNMTeTaMn 1 yroMnHaTb Maccy
3HAKOMbIX EMY JIUL, UNIN aBTOPUTETOB — OH BAC HE YC/bIWWUT 1 HE MOWMET: TONbKO «Ha CBOEM
BOJIHE» Ye/OBEK Nyylle BCero BOCNpMHUMAaeT UHopMaLUio.

B oTnnyme o1 Hero «4yenoBeky npoueaypbl» BaXHbl HE NPOCTO AEWCTBUS, a UX
nocnenoBaTenbHOCTb, NOPSAAOK. B peun Takoro yenoseka NOCTOSHHO MENbKAET «BO-MEPBbLIX>,
«BO-BTOPbIX>», «MEPBbIM AE/I0M>», «B TO BPEMS, Kak...» Takue Nioan — MedTta cnefgoBaTeneii:
OHM — caMble nyywue cengeteny npovcwecTsmin. OHM Xe Nydwe 1 TONKOBEN OCTanbHbIX
MUWYT MHCTPYKLUMK, NPOrpamMMbl U TOMY NofobHbIe Beww, rae AencTBMS AONXKHbI OblTb CTPOro
nocnenoBatebHbl 1 anropuTMU3nMpoBaHbl. MHOro nu Bbl 3HaeTe NoAein, KOTopble, KynuB
HOBbI TENEXOOH, CHaYana YNTaKT UHCTPYKLUMIO Unn TpebyroT NowaroBoro MHCTpykKTaxa y
KOHCYNbTaHTa, U NMLWb NOTOM Thbi4yT B KHONOYKN? Ecnn 3HaeTe — ByabTe yBEPEHbLI: nepen
BaMW — TOYHO «4eN0BEK NpoLeaypbl».

Ons «nopen Lenu», Kak NoHATHO U3 Ha3BaHUS, NMPUOPUTETOM SIBNSETCS Lenb. B ux peun
0bs3aTenbHO 3By4aT 060pPOThI BPOLE «ANS YEro», OHW BCEraa yTOYHSIOT, paaun Yero, paau
KaKoW LeNn 1 Kakoro pesynbTata Hy>XHO HEeYTO, Yero OT HUX XOTAT. Ecnn Xxe uenb UM HesicHa,
BECb NPOLECC NMWAaeTCs CMbIcha.
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«J1I0 AU-LUEeHHOCTN» BbIOENAOT HE NpPoCTO Uenb, a HEeYTo rnasHoe, Ba>XHoe B nobom gene.

«YenoBek BeLLU» B NMONHOM COOTBETCTBMN C HA3BAHNEM LIEHUT BELN, npeanMeTbl B NepByto
oyepeldb. B unx pedn MHOXECTBO CyWeCTBUTEJIbHbIX, N AaXe NpoueCCbl OHN YMYLOPAKOTCA
npencTtaBnTb B TAKOM BUOE: TaM, rge «4eyioBek-npouecc» CKkaxeT «5 OTObiXako», «4esloBeK
BelWmn» CKaXeT «y MEeHA OTAblX», BMECTO «$ obepnato» — «y MEeHA oben» (TO €CTb rnaronbl
NOoBCEMECTHO 3aMEHAI0TCA OTrnarojibHbIMA CyLI.I,eCTBI/ITe}'IbeIMI/I). 3aMeyeHo, YTO MMEHHO 3TKn
NOON OYeHb NobaT KonnekunmoHmpoBaHme 4ero 6bl TO HU BbINO.

«Yenosek BpeMeHU» abCONMIOTHO BCE CTapaeTcs npuea3atb K 60nee nnm MeHee TOYHOIM aarte.
B ero peun B nepByto o4yepenb YNOMUHAETCS, KOraa Npoucxoamno cobbiTne, U nuwb NOTOM —
BCE OCTa/lbHOE, CBA3AHHOE C HUM (e, C KEM 1 4YTO, COBCTBEHHO, BOOOLE cnyynnock). OH
BCErna KOHKPeTU3NpyeT BPEMEHHbIE MPOMEXYTKHU, U, MONYYNB 3adaHne 0T Ha4yanbCTBa, eEMy
HaMHOro BaXHee 4eTKO pernameHTMpoBatb Ans cebs Bpems n pasbutb 3anadvy Ha BPEMEHHbIE
MPOMEXYTKM (4TO CKONbKO BPEMEHW 3aMET), HEXENUN AaXe YSCHUTb ee Lenb.

HakoHel, «4yenoBeK MecTa» BO rfaBy yrna cTaBuT MecTo, rae NpoucXoOnT HEKMA npoLuecc
NNW BCTPEYEH HEKWUiN YenoBek. Ero BHyTpeHHM MMp NOX0X Ha reorpadonyeckyto KapTy, 1
[Laxe B pasroBope OH Bcerga HauyMHaeT MMEHHO C MecTa aeicTeums: «B KpbiMy aTUM NeToMm §
BCTpPeTun cBoto Byaywyto xXeHy». OH Bcerga yTo4HsSIeT MIMEHHO MECTO, IAe HaxoaNTCS:
«[puBeT, s ceityac Ha MNywkunHckoi, eny k Tebe, byny B 10». Kaszanock bbl, Hy kakas pasHuua
cobecenHVKy (ECNN OH U caM He TakoB Xe), rAe ero NpusTenb HaxoaMTCS, eCN BCe PaBHO
noka He poexan? AH HeT, YeNoBEKY MecTa 9T0 BaXHO.

Ins yero Xxe BaXHO yMeTb «4UTaTb» MeTanporpaMmbl cobecepgHuka? Bo-nepsbix, eCnu Bbl
NOCTOSIHHO obwwaeTech ¢ onpeaeneHHbIMU NioabMu (Hy XOTS Obl C YneHaMn COBCTBEHHO
cembl), a TeM bonee paboTaete B 06nacTu npenogasaHns, peknambl UM Npoaax, Bcerna
nyywe n ynobHee HaCTPOMTbLCS Ha BOMHY COOECEHUKOB — BE[lb €CNN Bbl NPENOAHECETE UM
nHgoopmaumio B ynobHom onst HAX suae, oHa rapaHTMpoBaHHO ByaeT BocnpuHsita. MNomHuTe,
kak rosopun Ieiin KapHern: naxe ecnuv Bbl Camun 04eHb NobrTe 3eMNSHNKY CO CNMBKaMU,
pblby Ha[O NOBUTb BCE X€ Ha YepBsiKa.

BO-BTOprX, ecnun BaM NpencTonT pacnpenenntb 06s13aHHOCTN B Konnektmee, 3HaHMA O
MeTanporpammax 6y,D,YT NnpocCTO I'IaJ'IO‘-IKOI7I-Bpry‘-IafIO‘-IKOI7I n B 3TOM Oene. Bnpoqu, nobas
MeTa-rnporpamMma Moxert 6bITb <<Hapa60TaHa», HaTpeHunpoBaHa, Bcerna MO>XXHO OCBOUTb K
I'IpOTI/IBOI'IOﬂO)KHbIVI TUN MblWNeHns — 6blno Obl XenaHue n CTnMyn. Y naun!
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