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Вести семейный бюджет можно несколькими способами. Делать это можно в обычной
тетради или амбарной книге. Либо это можно делать с помощью компьютера. На
сегодняшний день существует масса специальных программ для ведения семейных и
личных финансов. Каждая из этих программ имеет свои преимущества и недостатки.

ГДЕ ВЕСТИ СЕМЕЙНЫЙ БЮДЖЕТ

Тетрадь или амбарная книга Если у вас нет возможности вести учет личных финансов
на компьютере, то рекомендую вам завести тетрадь или амбарную книгу. Я советую
разбить лист на три графы:

  Расход Доход Итого 

Графы Расход и Доход будут отражать соответствующее движение денег вашего
кошелька, а графа Итого нужна для того, чтобы сверять цифры на бумаге с количеством
денег в карманах. Они должны совпадать.

Компьютер, кпк или смартфон Сегодня существуют программы ведения личных
финансов для всех перечисленных приспособлений. Есть как бесплатные варианты, так
и платные. Преимуществ у компьютерного ведения семейного бюджета масса. Я
перечислю основные возможности:

Формирование отчетов. Это очень важная часть ведения семейного бюджета.
Компьютер позволяет быстро сформировать нужные вам отчеты для дальнейшего
анализа. Анализ вашего бюджета позволяет разрабатывать стратегию и вырабатывать
план дальнейших действий, либо вносить корректировки в уже существующий план.

Ведение нескольких типов счетов. Вы можете вести несколько счетов. Например,
семейный бюджет, депозит в банке, пифы и т.д. Вся информация отображается на
экране ПК, что очень удобно.

Планирование ваших финансов. Отличная возможность вносить будущие платежи и
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предполагаемые расходы. Планирование позволит вам рассчитывать свои действия на
несколько шагов вперед.

Расчет кредитов и вкладов. Многие программы имеют встроенные калькуляторы для
расчета кредита/вклада. Мне особенно нравится расчет по вкладам. Очень удобная и
мотивирующая вещь.

Контроль за долгами. Вводите своих должников, для точного отражения ваших
финансовых дел. Эта функция также помогает не забыть кому и сколько вы заняли. Я
не раз сталкивался с тем, что иногда просто забывал кому я занимал деньги. А
должники, в свою очередь, забывали у кого они занимали:)

Защита данных. Все свои данные вы сможете скрыть от лишних глаз надежным паролем.

Напоминание о необходимых платежах. Заплатить за квартиру, погасить кредит,
вернуть долг, купить подарок – чтобы ничего не забыть, программа по ведению
семейного бюджета напомнит вам об этом. Отличная функция – процессор компьютера
имеет куда лучшую память, чем человек.

———————————

Я перечислил лишь несколько ключевых функций, которые доступны в большинстве
программ для ведения семейного бюджета. Подробнее обо всех функциях программ для
ведения семейного бюджета, читайте в Обзоре софта, который скоро выйдет на
страницах моего блога!

КАК ВЕСТИ СЕМЕЙНЫЙ БЮДЖЕТ

Начнем с того, что семейный бюджет необходимо вести как можно чаще. Желательно
каждый день. Это занимает совсем немного времени. Все, что от вас требуется на
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первых порах – это учитывать все свои доходы и расходы и заносить их в амбарную
книгу, либо специальную программу. На то, чтобы собрать данные для анализа ваших
доходов и расходов, желательно потратить не менее 2-3 месяцев.

Собранные данные за месяц, скорее всего, не дадут объективного представления о
вашем семейном бюджете. Поэтому, если вы еще не вели семейного бюджета или ведете
его нерегулярно, то заставьте себя провести этот эксперимент в течение 2-3 месяцев.
Не понравится – бросите. Самое сложное, это учет расходов. Крупные траты запомнить
несложно. А вот мелкие, скорее всего вы будете забывать часто. И именно эти мелкие
траты, в конце месяца, составят те самые 10-30%, которые утекают через “дыры ваших
карманов”. Дырами являются ваша память, невнимательность, легкомысленность.

Старайтесь записывать все ваши расходы и доходы. Используйте для этого все
подручные средства: чеки, блокнот, мобильный телефон. Не ленитесь. Ведение
семейного бюджета поможет улучшить вашу жизнь, реализовать ваши мечты и планы.
Но только для этого нужно что-то делать. Начните с первого шага. С учета!
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