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Социометрия [лат. societas — общество + греч. metreo — измеряю] — разработанная
Дж. Морено психологическая теория общества и одновременно
социально-психологический тест, применяемый для оценки межличностных
эмоциональных связей в группе. В основе теоретической С. лежит стремление
объяснить все стороны социальной жизни — экономические, политические —
состоянием эмоциональных отношений между людьми, их симпатиями и антипатиями по
отношению друг к другу.

 Дж. Морено и его последователи пришли к выводу, что все проблемы современного
общества, вне зависимости от его классовой структуры, могут быть разрешены путем
перестановки людей в соответствии с их эмоциональными предпочтениями, так, чтобы
&quot;социометрическая&quot; революция позволила гармонизировать общественные
отношения, являющиеся, по их мнению, системами взаимного предпочтения или
отвращения людей. Одно из центральных понятий этой теории &quot;теле&quot; —
термин, обозначающий простейшую единицу чувства, передаваемую от одного индивида
к другому, детерминирующую количество и успешность межличностных отношений, в
которые они вступают. В результате социометрической процедуры составляются
социометрическая матрица, социограмма, вычисляются социометрические
коэффициенты групповой сплоченности. Многочисленные экспериментальные
исследования, проведенные в рамках концепции деятельностного опосредствования
межличностных отношений, показали, что С. позволяет проанализировать только
внешний эмоциональный слой групповой активности и не дает возможности
осуществлять анализ межличностных отношений людей на основе учета глубинных
социальных факторов.
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