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Сознания восстановление — возвращение сознания к состоянию полного
бодрствования. Предположение о наличии различных уровней сознания (от глубокой
комы до полного бодрствования) опирается на его понимание (берущее начало в
экспериментальной физиологии) как определенного состояния бодрствующего мозга
или как уровня реактивности мозга, позволяющего осуществлять определенные
когнитивные операции (Е. Н. Соколов, 1997, др.).

В медицинской практике обычно по следующим поведенческим показателям выделяют
последовательные стадии восстановления сознания и психических функций: (1)
открывание глаз, (2) фиксация взора и слежение, (3) различение близких, (4)
восстановление понимания обращенной речи, (5) восстановление собственной речи, (6)
амнестическая спутанность сознания, (7) восстановление формально ясного сознания.

Изучение угасания, выключения и восстановления сознания по параметрам ЭЭГ
показало их высокую информативность (И. С. Добронравова, 1996 и др.).
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