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Описание:

 ГРИБОЕДОВА ИРИНА
Родилась в семье военного дирижера и преподавателя русского языка и литературы. 
С семи лет изучает музыку, закончив Луганские музыкальную школу, музыкальное
училище. 
Имеет три высших образования: 
БАМ (Белорусская академия музыки; аналитик музыки, журналист), МАПН
(Международная академия психологических наук, практический психолог), ХНУ
(Харьковский национальный университет имени В.Н.Каразина, валеолог) 
Сертифицированный специалист IAG (международное общество системных решений
Германия) и WISL (Вислохский институт системных решений,Германия) в области
системных семейных и организационных расстановок по методу Б. Хеллингера. 
Член Украинского Союза Психотерапевтов/Действительный член Европейской
Ассоциации Психотерапии/; 
Член правления и региональный руководитель «Украинской ассоциации системных
расстановок»; 
Член всеукраинской общественной организации «Украинская ассоциация валеологов»; 
С 16 лет начала работать (Луганская музыкальная школа, Минская государственная
филармония, Луганское музыкальное училище, Луганский государственный институт
культуры и искусств (преподаватель музыкально-теоретических дисциплин, валеологии,
музыкальной психологии), Институт повышения квалификации Луганского
национального педагогического университета имени Тараса Шевченко (авторская
обучающая программа "Интегративная модель системно-феноменологического подхода
к методу Берта Хеллингера" на кафедре инновационных технологий. Программа
признана «Украинской ассоциацией системных расстановок»;). 
В 90х годах увлеклась целительскими практиками во время изучения йоги (Харьковская
академия йоги), но переключилась на психологию с целью изучения процессов
самоисцеления. 
С 2001 сосредоточена на практике, развитии, синтезе метода Берта Хеллигера с
ведическими практиками и его пропаганде: проводит мастер-классы, семинары,
обучение методу от университета в городах Украины, России. 
Первая в СНГ исследует метод Б.Хеллингера научной лицензированной аппаратурой
валеологической лаборатории Харьковского национального университета им.
В.Н.Каразина, подтверждая положительную динамику воздействия метода на
психическое и физическое здоровье человека. 
Имеет публикации в журналах ВАК и периодических изданиях (газеты и журналы);
Ее излюбленные направления в психологии - Б.Хеллингер, А.Адлер, П.Бурлан; 
Ее излюбленные темы в изучении музыки/психологии/валеологии - парадоксальность
творческого мышления, музыкальная драматургия, золотое сечение, психосоматика; 
В настоящее время пишет диссертацию.
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