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Рассеянность — функциональное или органическое нарушение способности к
сосредоточенной, целенаправленной деятельности. Иногда Р. возникает при
напряженной умственной работе как результат односторонней сосредоточенности. В
качестве дефекта произвольного внимания Р. может быть обусловлена разнообразными
факторами: от утомления и отсутствия соответствующей мотивации до тех или иных
клинических расстройств, зачастую связанных с нарушениями мышления.
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