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Чайлдфри - кто они и откуда?

Современное общество – общество детоцентристское. Интересы ребенка соблюдаются в
нём и юридически, и экономически, и психологически: впервые за всю историю
человечества мир повернулся лицом к детям. Однако – опять же впервые за всю нашу
историю – благодаря изобретению массовых и доступных контрацептивных средств у
человечества (а вернее, главным образом у женской его половины) образовался выбор:
рожать ли вообще – или не рожать.  

И вот появилась новая генерация, новая ветвь человечества: свободные от детей,
желающие прожить жизнь, не отягощая себя наследниками. Иначе говоря, так
называемые сторонники движения чайлдфри.  

Кто же эти люди? Почему они пришли именно к такому решению? Оказывается,
однозначно ответить на этот вопрос нельзя. Сторонниками чайлдфри-настроений могут
быть люди как юные, так и взрослые, как представители «золотой молодежи» или же
среднего класса, так и выходцы из «низов», как высокообразованные интеллектуалы,
так и «ментальные пролетарии»… Словом, на первый взгляд, эти люди не поддаются
классификации и совершенно разнородны – во всем, исключая их… отношение к детям.

Изучая поклонников «философии чайлдфри», я обнаружила, что люди эти – отнюдь не
повальные детоненавистники, не мрачные мизантропы, ненавидящие весь род людской
и стремящиеся хотя бы своими силами прекратить его существование. Отнюдь…
Несмотря на то, что это они придумали лозунг: «Дети – цветы жизни, поэтому их либо в
воду, либо в землю!» – далеко не все из них понимают это буквально. Хотя,
справедливости ради, можно сказать, что и таковые представители среди них есть,
однако их процент не больше, чем процент людей с точно такой же ментальностью, тем
не менее являющихся родителями. Словом, доля людей с аномальным и патологическим
состоянием психики среди них в общем такова же, как и среди «обычных людей». 

Итак, эти люди – не сумасшедшие. Отнюдь. Напротив, многие из них нормальны до
зубовного скрежета, они прагматичны и реалистичны до мозга костей, и именно
прагматизм не позволяет им «допустить слабину», сделать свою жизнь уязвимой и
сложной. Самим же себе по собственной инициативе создавать проблемы? Ну уж нет…
Некоторые из них так вот прямо и честно это и декларируют.
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Другие придумывают более или менее социально приемлемые отговорки. Вот наиболее
распространенные из них: «планета и так перенаселена», «в условиях
экономической/экологической нестабильности нет смысла приводить в этот мир детей»,
«если обществу нужны дети – пусть оно сначала создаст мне все условия». Всё это –
психологические защиты: если человек не может справиться с проблемой, не умеет
развить (или же принять) в себе какую-то грань, он ее обесценивает по принципу
«зелен виноград» – мол, не очень-то и хотелось, ничего в 
этом
нет хорошего… 

Есть и другая группа – эти люди боятся не сложностей, нестабильности и
ответственности. Они боятся собственных эмоций и вообще – сильных чувств, они не то
чтобы не умеют любить, но сомневаются в своих способностях. Чаще всего им и самим
пришлось в семье несладко в плане родительских любви и внимания, поэтому они просто
не умеют чувствовать, «не знают, как это». Интимофобия – боязнь (нет, не секса!)
завязывать близкие, эмоциональные отношения – показывает в данном случае еще одну
свою грань: люди с подобной проблемой не только боятся «отдаться потоку» – они
боятся не выдержать того накала чувств и интенсивности эмоций (причем не всегда
положительных!), которые предполагают отношения с ребенком. Поэтому, конечно,
семья для них – сложная и болезненная штука, и добровольно вляпаться в подобные
отношения они не согласны.

Третья группа – эмоциональные дети, то есть те, кто, как и в три года, предпочитают
жить в плену иллюзии, что мир вращается вокруг него, и с этой сладкой иллюзией очень
сложно расстаться. Корни этого явления также лежат в семье, однако сценарий его
возникновения зачастую противоположен предыдущему: эти люди получили свою
порцию «поглаживаний», однако в таком избытке и с такими искажениями, что утратили
способность к истинному и адекватному пониманию любви.

Родительство предполагает служение, отдачу и часто – в бескорыстном и даже
безответном в каком-то смысле варианте, однако готовы к этому отнюдь не все.
Некоторые для этого просто «не выросли». Детям нельзя рожать детей – это
привилегия взрослых (я не о паспортном возрасте, как вы понимаете…)

Итак, люди приходят на эту стезю разными путями. Однако движение чайлдфри
объяснимо не только причинами психологическими, и не только личностные аспекты
играют здесь роль. Существуют и более глобальные объяснения возникновения этого
явления. В следующей статье речь пойдет именно об этом.
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