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Мозг и психика

Психика является свойством мозга. “ Ощущение, мысль, сознание есть высший продукт
особым образом организованной материи ”. 

Психическая деятельность организма осуществляется посредством множества
специальных телесных устройств. Одни из них воспринимают воздействия, другие -
преобразуют их в сигналы, строят план поведения и контролируют его, третьи - придают
поведению энергию и стремительность, четвертые - приводят в движение мышцы и т.д.
Вся эта сложнейшая работа обеспечивает активную ориентацию организма в среде и
решение жизненных задач. 

На протяжении длительной эволюции органического мира - от амебы до человека -
физиологические механизмы поведения непрерывно усложнялись,
дифференцировались, становясь благодаря этому все более гибкими и оперативными.
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