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Возникновение фиксации

1. Наиболее распространенная причина заключается в одновременном удовлетворении
инстинктивного влечения и потребности в безопасности, другими словами, когда
инстинктивное удовлетворение уменьшает тревогу. Примером, предрасполагающим к
оральной фиксации (имеет место в этом периоде), является предоставление ребенку
бутылочки с молоком когда бы он ни захотел, даже посреди ночи. 

2. Стадия преодолевается с неохотой из-за сверхпопустительства в удовлетворении
потребностей. 

3. Сильная фрустрация или депривация, приводящие к тому, что потребность в
удовлетворении принимает затяжную форму. 

4. Чередование чрезмерного удовлетворения с чрезмерной фрустрацией. 

5. Неожиданный переход от чрезмерного удовлетворения к выраженной фрустрации.
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