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Раннее развитие детей. Чем может быть полезна
методика Масару Ибуки?
  

Думаю, многих потрясли кадры, показанные по новостным каналам о землетрясении в
Японии, и все заметили, как стойко, организованно, по-человечески японцы перенесли
выпавшее на их долю стихийное бедствие. Вспомните, к примеру, как россияне ведут
себя в экстремальных условиях. Почему такая большая разница в поведении? Ответ
лежит на поверхности – все дело в сложившейся системе воспитания детей.

  

Поэтому хочу поделиться с вами полезными советами Масару Ибуки – основателя
корпорации «Сони», который написал книгу «После трех уже поздно», прекрасно
осознавая огромную роль именно раннего развития детей. Представить себе автором
подобной монографии кого-нибудь из российских олигархов пока, согласитесь, сложно.

  

Масару Ибука – гениальный человек, добившийся успеха и славы своим трудом,
занимаясь исследованиями в области детской психологии, пришел к однозначному
выводу: маленький ребенок обладает потенциалом для развития широкого спектра
способностей в возрасте до трех лет, потом это сделать значительно труднее.

  

Соответственно, пуская на самотек процесс образования, родители лишают ребенка
впоследствии прочной основы для успеха в жизни и возможности изменить мир к
лучшему.

  

Почему нужно заниматься ранним развитием ребенка?

  

Современные исследования показывают, что развитие клеток головного мозга к трем
годам уже завершено на 70-80 процентов, поэтому закономерно родителям направить
свои усилия на раннее развитие детского мозга до трехлетнего возраста.

  

Основной целью раннего развития является не воспитание гениев (хотя по данным
опросов, среди Нобелевских лауреатов многие обучались по методике Глена Домана –
развитие с рождения математических способностей и обучение чтению через
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демонстрацию специальных карточек), а возможность дать ребенку такое образование,
благодаря которому он будет обладать глубоким умом и здоровым телом, будет
смышленым и добрым.

  

Подробный анализ ранних лет великих людей свидетельствует о том, что заложенные с
рождения таланты развиваются максимально при благоприятных условиях получения
прекрасного образования, созданных для ребенка в детстве родителями. Если же
новорожденный воспитывается в чужой по природе среде, то вопреки
распространенному мнению – ребенок, рожденный человеком, не становится человеком.

  

Известны случаи воспитания детей животными, и, несмотря на последующее их
обучение людьми, дети-маугли остались полулюдьми-полуживотными, так как был
упущен сензитивный период для развития человеческой речи, мышления.

  

Кроме того, замечено, что в случае целенаправленного воспитания детей, рожденных с
ограниченными возможностями, они по результатам своего развития значительно
опережают здоровых детей, с которыми не занимались ранним образованием. Разница
такая большая, что изумленные педагоги, в частности Мария Монтессори, разумно
задают вопрос родителям: «Что же надо делать с обычными детьми, чтобы мои бедные
малютки их перегоняли?»

  

Таким образом, раннее развитие не предполагает насильственного обучения младенца
различным знаниям и умениям, главное – введение нового опыта вовремя, для развития
безграничных потенциальных возможностей, чтобы сделать ребенка счастливым.

  

Ни один ребенок не рождается ни дураком, ни гением – все зависит от личного опыта
познания в период роста мозговых клеток (приблизительно до семи лет).

  

Самый важный период – первые три года жизни, в которых многое зависит от усилий и
терпения родителей, их готовности к помощи своему ребенку в получении необходимого
образования.
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Каждый ребенок может учиться хорошо, все зависит от метода обучения. Найдите
подходящий для вашего ребенка ключ к успеху.

  

Принципы Масару Ибуки

  

В первые годы жизни с ребенком надо быть и строгим, и ласковым, уважать детское
«я». Невмешательство родителей по представлению «он еще маленький, поэтому ему
можно все», а затем давление и предъявление требований в более позднем возрасте
может лишь погубить талант ребенка и вызвать в нем сопротивление.

  

Ребенок обладает замечательной образной памятью, и нужно ему давать материал для
запоминания, окружая лучшими предметами искусства и тем, чем бы вы хотели, чтобы он
в будущем знал.

  

Взрослые понятия «хорошо» и «плохо», «трудно» и «легко» не годятся для маленького
человека. Для него все одинаково ново и интересно.

  

Мозг ребенка может вместить безграничный объем информации, в частности, освоить
несколько иностранных языков. Сколько сил и энергии малыш при этом затратит, вас не
должно беспокоить, так как ему совершенно нетрудно выучить то, что его интересует.
Родителям следует знать, что многие навыки невозможно приобрести, если не усвоить
их в раннем детстве. Исследования доказывают, легче и лучше в младшем возрасте
дается изучение иностранных языков, развитие музыкального слуха (представить
гармоничное развитие ребенка без музыки просто невозможно – уже пятимесячный
малыш вполне может оценить творения Баха), формирование физических способностей
– координации движений, чувства равновесия (к примеру, новорожденные чувствуют
себя в воде комфортнее многих взрослых).

  

Главное влияние на ребенка оказывает его окружение, а не гены, поэтому так
отличаются друг от друга близнецы и дети одних родителей. Часто спрашивают: «Мы
воспитывали одинаково, а дети – совершенно разные. Почему?». Японская поговорка
гласит: «Из луковицы не вырастет роза». Но проблема здесь не столько в генах, сколько
в окружающей среде, созданной родителями, и жизненном опыте ребенка.
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По сей день мы усложняем детям жизнь, считая, что рано прививать им те или иные
навыки, тем самым упуская наиболее благоприятное для обучения время. Любое влияние
на ребенка в раннем детстве оставляет в его душе неизгладимый след на всю жизнь, в
частности, впечатления раннего детства определяют его дальнейший образ мыслей и
поступков. И задача родителей – позаботиться о том, чтобы это влияние было
благотворным.

  

Автор - Ольга Князева

  

Источник

  

 4 / 4

http://shkolazhizni.ru/archive/0/n-46240/

