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ПРИНЦИП ПОСТОЯНСТВА (лат. principium - основа, начало) - по Фрейду (см.), один из
принципов регуляции психической деятельности, сущность которого состоит в том, что
психический аппарат обладает тенденцией удерживать имеющееся в нем количество
возбуждения на возможно более низком или по меньшей мере постоянном уровне,
обнаруживая при этом в качестве общего признака "экономический принцип"
бережливости в расходовании энергии. Это представление было введено в научный
оборот на несколько лет раньше аналогичных представлений о гомеостазе,
предложенных американским физиологом У. Кенноном в 1929.
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