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Практическая возрастная психология — отрасль практической психологии, имеющая
дело с оказанием психологической помощи клиентам с использованием методов,
методик, приемов, знаний и принципов теоретической возрастной психологии.
Основными видами работы практического возрастного психолога являются
психолого-педагогическое консультирование, психолого-педагогическое обследование,
психолого-педагогическая коррекция и психолого-педагогическое просвещение, а также
профилактическая и развивающая работа. В качестве клиентов практического
возрастного психолога выступают родители, обращающиеся к психологу по поводу
психологических проблем своих детей или проблем из области родительско-детских
отношений; сами дети и подростки — в случае их добровольного самостоятельного
обращения к психологу за помощью; люди других возрастных групп — в случае, если в
центре их запроса к психологу стоят объективные и субъективные трудности,
связанные со способом прохождения ими нормативных возрастных кризисов.
Организационными формами существования практической возрастной психологии
являются: учебные заведения — факультеты психологии государственных и
негосударственных университетов и институтов и других вузов, готовящие специалистов
с квалификацией &quot;практический психолог&quot; (или &quot;педагог-психолог&quot;)
со специализацией по возрастной психологии; научные и методические центры
практической возрастной психологии; психологические службы, развертываемые в
системе дошкольного и школьного образования, а также соответствующие
подразделения психологических служб, развертываемых в системе профориентации,
занятости населения, социальной помощи семье и детству; периодические и
непериодические издания по практической возрастной психологии.
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