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Поступок — сознательное действие, оцениваемое как акт нравственного
самоопределения человека, в котором он утверждает себя как личность в своем
отношении к другому человеку, себе самому, группе или обществу, к природе в целом. П.
— основная единица социального поведения. В нем проявляется и формируется
личность человека. Реализации П. предшествует внутренний план действия, в котором
представлено сознательно выработанное намерение, имеется прогноз ожидаемого
результата и последствий для окружающих лиц и общества в целом. П. может быть
выражен действием или бездействием; позицией, высказанной в словах; отношением к
чему-либо, оформленным в виде жеста, взгляда, тона речи, смыслового подтекста; в
действии, направленном на преодоление физических препятствий и поиск истины. При
оценке П. необходимо учитывать систему социальных норм, принятых в данном социуме.
Для оценки П. важен нравственный смысл действия, само действие следует
рассматривать как способ осуществления П. в конкретной ситуации. П. включены в
систему нравственных отношений общества, а через последние — в систему всех
общественных отношений.
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