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Пол — (1) комплекс телесных, репродуктивных, поведенческих и социальных признаков,
определяющих индивида как мужчину или женщину, мальчика или девочку, (2)
совокупность морфологических и физиологических особенностей организма,
обеспечивающих продолжение рода. В английском языке существуют два эквивалента
понятия П.: gender (род) — социальный П., определяющий личностный, правовой статус
индивида, его групповое поведение, и sex (пол) — биологический П., связанный с
эротическими чувствами и переживаниями и определяющий индивидуальное половое
поведение. Формирование пола продолжается с момента зачатия и до половой
зрелости, когда завершается становление направленности влечения и происходит
выбор полового партнера.

 При зачатии закладывается генетический (хромосомный ХХ или ХУ) П. В процессе
эмбриогенеза появляется гонадный (семенники или яичники) и соответственно гаметный
(сперматозоиды или яйцеклетка) П. Под влиянием гормонального П. (андрогены или
эстрогены) складывается П. рождения (соматический мужской или женский), который
фиксируется в документах как гражданский (паспортный мужской или женский),
являющийся промежуточным, переходным от биологического к социальному. Собственно
социальный П. под влияниям воспитания в раннем детстве складывается как половая
аутоидентификация (самосознание), а затем в подростковом и юношеском возрасте на
нее наслаиваются половые роли и сексуальные ориентации.
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