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ПЕЗЕШКИАН (Peseschkian) Носсрат (р. 1933) — немецкий психолог иранского
происхождения. Специалист в области психиатрии, невропатологии, психотерапии.
Основатель Позитивной психотерапии. Директор Международного Центра позитивной
психотерапии, семейной психотерапии, транскультурной психиатрии и
психосоматической медицины в Висбадене.

 Окончил школу в Иране, воспитывался и рос в многорелигиозной семье, исповедует
Веру Бахаи. С 1954 г. живет в ФРГ. В 1960 закончил медицинский фак-т Университета
во Франкфурте-на-Майне, после чего специализировался в области психиатрии и
невропатологии. Получил психотерапевтическое образование в Германии, Швейцарии и
США. В 1969 г. защитил докт. дис. по медицине во Франкфуртском ун-те, вторая дис. по
психологии 

(Habilitation) защищена в 1980 г. С 1969 г. П. — руководитель Психотерапевтической и
психосоматической поликлиники в Висбадене (Германия). Его научная работа
преимущественно связана с психосоматической медициной, психотерапией и
транскультурной семейной психотерапией.

 Руководит интом повышения квалификации в области психотерапии (в том числе
семейной психотерапии) в Висбадене. Является гл. ред. журналов &quot;Позитивная
психотерапия&quot; (Германия) и &quot;Позитум&quot; — журнал позитивной
психотерапии, транскультурной психологии и психосоматической медицины (Россия).
Сооснователь Ассоциаций позитивной психотерапии в России, Литве, Болгарии и Чехии.
Опубликовал более 200 работ в Германии и других странах, в том числе семь
монографий на немецком языке (часть переведена на более чем 20 языков). Многие
монографии переведены на русский язык: &quot;Позитивная семейная
психотерапия&quot;, М,, 1993; &quot;Торговец и попугай — Восточные истории и
психотерапия&quot;, М., 1993; &quot;Психотерапия повседневной жизни&quot;, М., 1994;
&quot;Позитивная психотерапия и психосоматика&quot;, М., 1995; &quot;33 и одна форма
партнерства&quot;, М., 1995.
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