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 {youtube}0kqLYRwCG2U{/youtube}
Описание:

 У каждого человека есть такие ситуации, к которым мы мысленно возвращаемся и
думаем: «Как бы я сейчас поступил? А что бы я сейчас ответил? Как бы все высказал?»
Точно так же, каждому из нас, встречаются люди, на которых мы тратим много сил,
эмоций и энергии.
Сегодня тренера НЛП ( Сиренко Анастасия и Григорий Соляник), расскажут Вам о
секрете, об одной очень полезной и быстрой технике, которая научит Вас справляться с
такими ситуациями буквально за 5 минут!
http://youtu.be/0kqLYRwCG2U
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