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Описание:

 Мы живем исключительно так, как сами хотим. Не сомневайтесь это правда! Все дело
лишь в том как мы думаем. Рекомендации и советы о том как научиться думать о
хорошем и мыслить позитивно журналистам телеканала "Доверие" сегодня дает Ирина
Гринфельд, психолог-консультант Московского Центра НЛП.     
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