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MegunumHckas ncmxoamarHoctTmka — cucTteMa MeTo4oB, MCNOb3yeMblX B KIMHUYECKOWA
NCUXonornuu ons nccnemosaHns 60nbHOro yenoseka. B otnnymne ot obuein ncmxoomarHoCTUKM
M. n. HanpaeneHa: 1) Ha 0BHapPyXeHNe NCUXONOrNYECKMX OTK/IOHEHMWIA OT HOPMBI; 2) N3y4YeHne
He TONbKO 0CODEHHOCTEN NMYHOCTU, HO U APYrUX NCUXUYECKMX SBNEHWIA: NO3HABATENbHbIX,
OBUraTenbHbIX, SMOLMOHANBbHbBIX MPOLIECCOB U COCTOSHWIA, a TaKXe COCTOSHNS CO3HAHWS.
Llenamun M. n. aBnseTtcsa guarHocTmka HapyLweHUn NCUXUKKU (MMYHOCTK, NO3HaBaTENbHbIX,
3MOLIMOHANbHbIX NPOLIECCOB 1 ap.), 060CHOBaHMEe crnocoboB KoMMeHcauun 0edekToB U oLeHKa
nx adppekTnBHOCTU. M. N. UMeeT pag orpaHNYeHNN, CBA3AHHbBIX C KNTMHUKOW (FTYMaHHOCTb,
KpaTKOCTb Npoueaypbl ICCNeaoBaHusl, NPUMeHeHne MeToA0B, AOCTYMNHbIX Anst 60NbHOIo U
ap.). BaxHenwmm ons Bcex HanpasneHuin M. n. sensetcs meton 6ecepbl C Lenbto NonyYeHns
NepBMYHON MHADOPMALIMKN O NCUXNYECKOM COCTOSHAM NaumneHTa, CTENEHN ero NCMxXmn4ecKom
COXPaHHOCTW, YTO HEOOX0AMMO ONs BbiIbopa TakTUKIN NOCNeayowero cneunanbHoro
ncuxonormnyeckoro obcnenosanns. Metoabl M. n., NpenMyLEeCTBEHHO UCMONIb3YEMbIE B
pasHbIXx 061acTSAX KNMHMYECKO NCUXONornn, pasnunyHel. B Hellponcmnxonorum
NpenMywecTBEHHO NcnonbaytoTcsa metoabl A. P. Jlypus, HanpaBneHHbIe Ha U3yYeHne BbICWINX
NCUXNYECKUX (PYHKUWIA, HA BbiIBNEHWE HEAPOMNCUXONOrMYeCKMX CUHAPOMOB N AMArHOCTUKY
NOKaNbHbIX MOPaXXeHuin FONOBHOrO Mo3ra. B natoncmxonormm npenmyiecTBeHHO
NCNONb3YyTCA METOAbI aHaNN3a NMYHOCTY BONBbHOro (MOTMBALMOHHONM cdoepbl, YCTAaHOBOK U
Lp.), 3MOLMOHA bHbIX COCTOSIHWIA, CO3HAHMS (OCO3HAHMS OKPYXatowero n camoro cebs). Ons
9TOr0 MEHSTCH pas3nnyHble NPOEKTUBHbIE TeCTbl, onpocHukn (TTP L, tect P. Kettenna, TAT,
TecT Popwaxa, KOrHUTMBHbIE TECTbI 1 Ap.). B ncuxocomatmnke, B OCHOBHOM, UCMO/b3YIOTCSH
MeTOAbl OLEHKM SMOLIMOHANbHO-TMYHOCTHOW cdpepbl 6ONbHOro, 0CoO3HaHMS UM BoNe3Hn
(COCTOSIHMS BHYTPEHHE KapTUHbl 60Ne3HN, 0COBEHHOCTEN NCUXONOrMYEeCcKol 3aWnThl 1 Op.).

Lns aTnx uenen NnpuMeHstoTCs kak oblwme naToncnxonornyeckune, Tak n cneumanbHole
meTonbl. Ocoboe MecTo B M. n. 3aHMMaOT METOLbI, UICNONb3YEMbIE B NCUXOTEPANWN U
rcuxoaHanuse Ons BbISB/IEHUS CKPbITbIX MEPeXnBaHUN, CBA3AHHbIX C OCTPON UK
XPOHMNYECKOWN NCMXONOrMYeckoin TpaBmor (MeTo CBOBOAHbLIX accoumaunii, aHanmns
CHOBUWIEHWI, OrOBOPOK 1 Ap.).

JlaHHble MeToabl, NICNONb3yeMble MPU AMArHOCTUKE HEBPO30B, NMCUXOCOMATUYECKNX
paccTpoincTB, TPyAHOCTEN B 06nacTy obweHns n coumanbHon agantaumm. Bnepsble
npennoxeHHole 3. @penagom, HanpasneHbl HA BbISIBNIEHNE NEPEXMBAHUIA U OEACTBUN,
06yCnoBneHHbIX HEOCO3HABAEMbIMM MOTMBaMW. [1py n3yyeHnn geTer ¢ aHoManusamMm
rncuxmyeckoro passntusa M. n. HanpaseHa Ha aHann3 YPOBHS PasBUTUS MCUXUYECKUNX
OYHKUMIA M NNYHOCTU pebeHka, Ha onpeaeneHe popmbl aHomanunu. na aTnx uenein
NCMoNb3YTCA METOAbI, pa3paboTaHHble B AETCKOW NCUXONION MU, HEAPONCUXONOrUA 1
naToncmxonorum (Metonbl Ha obHapyxeHne &quot;30Hbl Bnnxaniero pa3suTna&quot;,
netckuin TAT, netckas 6atapes Bekcnepa v op.).

M. n. ocHoBaHa npex.ne BCero Ha Kka4yeCTBeHHOM aHanm3e ncMxonorn4yeckux PeHOMeHoOB;
MEeHee pa3BuTt KONMYECTBEHHbIN I'ICI/IXOMGTpI/I‘-IGCKI/IVI nogoxon, npenmywecTtBeHHO
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ncnonb3yemblii B obuein ncuxogmarHoctke. OOHako 3a nocnegHne rofbl NCUXOMETpUYecKme
MeTOobl (CTaTUCTMYECcKne, MeTo KOppPennsaLMOHHOro q0akTOPHOro aHanusa v ap.) ctanm
npumeHaTbca n B M. n.

OHu Hambonee apekBaTHbl MpY M3yYeHn HONbWNX MACCMBOB AAHHbIX (HANpUMep, Npwu
CpaBHEHWM pasHbix rpynn 60NbHbIX). YcnewHo paspabaTtbiBatoTCs B pasnmyHbix 06nacTsx
KMMHNYECKOWM NCUXONorum (B 4ETCKON, KNIMHNYECKON, HEMPOMCUXONOrMn NHOMBUOYAbHbIX
pasnuynin n gp.) KomnboTepHole Metoabl M. n. [1nsa coBpeMeHHOM KNUHUYECKOM NCUXONornm
XapakTepHO coYeTaHne TPaaULUMOHHbBIX KIMHUYECKUX U HOBbIX MAaTEMaTU4yeCcknx MetTonos (B
TOM 4nCne — C UCNONb30BAHNEM KOMMbIOTEPHON TEXHOOMUMN).

E. 1. Xomckas
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