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Логопсихотерапия (от гр. logos — слово, psyche — душа, therapia — лечение, уход за
больным) — разновидность психотерапии, направленной на восстановление нарушенной
речевой коммуникации (логоневроза). Эффективный вариант применения Л. разработан
В. М. Шкловским, создавшим систему реабилитации больных, страдающих логоневрозом.
К. М. Дубровским предложена комплексная методика социальной реабилитации
заикающихся подростков и взрослых. В дальнейшем его методика нашла практическое
применение в конкретных лечебных процедурах (Ю. Б. Некрасова, 1975). Суть методики
Л. — вызывание, усиление и закрепление состояния готовности к речи, а также
обучение пациентов свободе смены психических состояний, что способствует
полноценной коммуникации.
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