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Кукол тест — проективная методика исследования личности, разрабатывалась А.
Вольтманом (1951), М. Гауорт (1957) и другими психологами. Ранее процедуры, близкие
К. т., использовались психоаналитически ориентированными исследователями как
терапевтическая техника для детей в возрасте до 10 лет (М. Рамберт, 1938).

Стимульный материал методики представлен куклами, число которых у разных авторов
не совпадает. Ребенка просят разыграть с куклами различные сцены, например,
соперничество с братом, сестрой или ситуации с участием отца, матери, других близких.
Иногда детям предлагают поставить кукольное представление. Такая организация
исследования под руководством экспериментатора-режиссера сближает К. т. с
психодрамой. Процедура обследования не стандартизирована.
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