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Индексы физического развития (см. Физическое развитие) — показатели физического
развития, представляющие собой соотношение различных антропометрических
признаков, выраженных в априорных математических формулах. Например: 1)
массо-ростовой И. ф. р. — отношение массы тела (в граммах) к длине тела (в см); 2)
жизненный И. ф. р. — отношение жизненной емкости легких (в мл) к массе тела (в кг) и
др.

При сопоставлении И. ф. р. исходили из положения, что размеры тела человека
изменяются пропорционально. И. ф. р. имеют приблизительное значение.
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