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ХОРНИ (Horney) Карен (1885—1952) — немецко-американский социальный философ,
психоаналитик и психолог, один из основателей и лидеров неофрейдизма. Родилась и
получила образование в Германии. Основные работы: "Невротическая личность нашего
времени" (1937), "Новые пути в психоанализе" (1939), "Самоанализ" (1942), "Наши
внутренние конфликты" (1945), "Неврозы и развитие человека" (1950) и др.

 В 1932 эмигрировала в США. Стремясь сформулировать "новые пути в психоанализе", Х.
подвергла критической переработке ряд базовых положений психоаналитической
парадигмы Фрейда (теорию либидо, концепцию Эдипова комплекса, учение об
инстинктах, концепции бессознательного, неврозов и пр.) и отдельные техники
психоаналитической терапии. 

Как подчеркивала Х., "поскольку многие из многих интерпретаций отличаются от
фрейдовских, некоторые читатели могут спросить, надо ли считать мои теории
психоанализом. Ответ зависит от того, что принимать за главное в психоанализе. Если
понимать под психоанализом все до одной теории, выдвинутые Фрейдом, тогда
изложенная мной концепция не есть психоанализ. Если, однако, считать, что основные
идеи психоанализа заключаются в определенной системе взглядов относительно роли
бессознательных процессов и путей их выражения, а также в определенной форме
терапии, с помощью которой эти процессы доводятся до сознания, то тогда моя система
есть психоанализ". Упрекая Фрейда за игнорирование им "культурных факторов", Х.
постулировала существенное влияние культуры на бессознательное психическое,
социокультурное порождение неврозов и внутриличностных конфликтов, историческую
изменчивость неврозов и т.п. По мнению Х., необходимо исследовать не столько
"универсальные, общечеловеческие проблемы, сколько вопросы, вызванные к жизни
специфическими условиями конкретной культуры". Согласно Х., сущность человека
базируется на чувстве беспокойства, формирующемся как результат
раздражительности, лицемерия, жестокости взрослых по отношению к ребенку. В итоге
чувство "сопринадлежности к мы", по Х., замещается комплексом ощущений
"изолированности, беспомощности, одиночества и отчуждения". Согласно схемам Х.,
глобальными принципами, направляющими поведение человека в норме и патологии,
выступают стремление к безопасности и — одновременно — борьба индивида за
осуществление собственных желаний. Результирующими тенеденциями оказываются
определенные "стратегии" поведения: 1) "стремление к людям" (поиск привязанности к
ним с целью обретения поддержки); 2) "стремление от людей" (отчуждение от
социального мира, стремление построить хотя бы и иллюзорный, но самодостаточный и
гармоничный мир); 3) "стремление против людей" (сценарии бунта, установка на
разрушение внешнего мира как способ обретения гармонии с ним). 

С точки зрения Х., указанным стратегиям соответствуют "устойчивый", "устраненный" и
"деструктивный" типы личности. Проблемное поле творчества Х. включало также
психоаналитические трактовки сексуальности, агрессии, влечения к смерти,
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невротического конфликта и др. В частности, Х. выделила "великие неврозы" нашего
времени — наиболее распространенные и значимые формы современных неврозов, к
которым, по ее мнению, относятся: 1) невроз навязчивости (поиск любви и одобрения
любой ценой); 2) невроз власти (погоня за властью, престижем и обладанием); 3) невроз
покорности (автоматический конформизм); 4) невроз изоляции (бегство от общества).
Главным основанием данных неврозов Х. полагала всевозрастающий разрыв между
искусственным стимулированием потребностей и физической невозможностью их
полного удовлетворения, характерный для значимой части населения современных
западных обществ.

А.Ю. Васкевич
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