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Гиперсексуальность — повышение полового влечения (гиперлибидемия) и половой
активности. Физиологическая Г. наблюдается в юношеском возрасте, иногда — в начале
инволюционного периода (&quot;седина в бороду — бес в ребро&quot;), а в течение всей
жизни — как проявление сверхсильной половой конституции. Появление Г. в зрелом
возрасте бывает симптомом грозных заболеваний: гормонобразующей опухоли половых
желез, надпочечников, гипофизарно-гипоталамического комплекса. Описана Г. при
некоторых интоксикациях (туберкулезе, приеме одурманивающих средств). Наиболее
гротескные формы приобретает Г. в рамках психических заболеваний (эпилепсии,
шизофрении, маниакально-депрессивного психоза) — сатириазис у мужчин и
нимфомания у женщин. В отдельных случаях больные переезжают из города в город,
ежесуточно меняют десятки партнеров, организуют групповые оргии и полностью
теряют контроль над своим поведением. Г. нельзя смешивать с сексуальной
расторможенностью при олигофрении, старческом слабоумии, дефектных состояниях у
психически больных, где нет реального усиления сексуальной энергетики. Г. также
отличается от &quot;спортивного&quot; секса с частой сменой партнеров: донжуанизма у
мужчин и мессалинизма у женщин, т. к. при Г. чаще наблюдается промискуитет —
беспорядочные половые сношения со случайными партнерами, включая
гомосексуальные контакты и групповые формы. В последние годы разрабатывается
теория сексуальной аддикции (сексаголизма) — неодолимого влечения к сексуальным
действиям наподобие алкоголизма или страсти к азартным играм. Феномен аддикции
лежит в основе криминальных форм активности (парафилии, сексуальное насилие,
инцест) сексуальных маньяков с компульсивными поступками и полным пренебрежением
к их последствиям.
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