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Гилфорда—Циммермана &quot;темперамента обозрение&quot; (Guilford—Zimmerman
Temperament Survey) — опросник личностный. Предложен Дж. Гилфордом и В.
Циммерманом в 1949 г. Опросник состоит из 300 утверждений, образующих 10
шкал-факторов. Предусмотрены три варианта ответов: &quot;да&quot;, &quot;нет&quot;,
&quot;не знаю&quot;.

 Полученные результаты выражаются в процентильной шкале и представляют в виде
&quot;профиля личности&quot;. Предназначен для измерения следующих факторов:
общая активность, уравновешенность, доминирование, общительность, эмоциональная
устойчивость, объективность, дружелюбие, рефлексивность, отношение к людям,
мужественность. При интерпретации полученных результатов Дж. Гилфорд и В.
Циммерман рекомендуют исходить из &quot;профиля&quot; в целом, ибо высокий
показатель, напр., по эмоциональной устойчивости рассматривается как благоприятный
в том случае, когда сочетается с высоким показателем общей активности.

 Дж. Гилфорд рассматривает личность как обобщенную совокупность черт. Под чертой
понимается любая переменная, обладая которой индивид отличается (или может
отличаться) от других людей.
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