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В рамках толкования сновидения процесс принятия пищи может быть очень
красноречивым, а может быть продиктован законами выживания, обычной
необходимостью. Вы  добыли  свою еду обычным способом или при каких-то
непривычных обстоятельствах? Это знакомое вам блюдо или что-то доселе
неизведанное? Если вы наблюдаете за тем, как едят окружающие, то это
свидетельствует о ваших неудовлетворенных материальных или эмоциональных
запросах. Это относится к случаям, когда вы считаете, что окружающие слишком
неуемны в своих аппетитах. В таком случае стоит определить, кто ест и почему не
пригласили вас. Как едят присутствующие: гротескное обжорство говорит о
сверхдостатке в вашей жизни или о характере взаимоотношений с другими людьми,
сидящими за столом. Если процесс поглощения пищи проходит с соблюдением всех
подобающих правил приличия и похож на священный ритуал, значит, в одном из
аспектов вашей жизни вы руководствуетесь Провидением или чувствуете прозрение.
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