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ДЖЕЙМС (James) Уильям (1842—1910) — американский психолог, философ и теоретик
психологии. Получил медицинское образование, окончив Гарвардский ун-т (д-р
медицины, 1869; профессор, 1885).

 Следовал идее о том, что жизненная ценность сознания уясняется, только исходя из
эволюционной теории, считающей его орудием адаптации к среде. На этом основании
разработал моторно-биологическую концепцию психики как особой формы активности
организма, призванной обеспечить его эффективное выживание (&quot;Принципы
психологии&quot;, 1890). Членение сознания на элементы отвергалось, и выдвигалось
положение о его целостности и динамике (&quot;поток сознания&quot;), реализующей
нужды индивида.

 Эти положения стали основополагающими для философии психологических
исследований в США. Особое значение придавалось активности и избирательности
сознания, а также его функции в жизнедеятельности личности как системы, не
сводимой к совокупности ощущений, представлений и т. п. Согласно Д., сознание
соотносилось не только с телесными адаптивными действиями, но и с природой
личности, под которой понималось &quot;все, что человек считает своим&quot;. Личность
отождествлялась с понятием &quot;Я&quot;, рассматриваемым в качестве особой
тотальности, имеющей несколько форм: материальную, социальную, духовную. Тем
самым намечался переход от чисто гносеологического понимания &quot;Я&quot; к его
системно-психологической трактовке и поуровневому анализу. Стремясь трактовать
психику в единстве ее внешних и внутренних проявлений, Д. предложил (одновременно
с датским анатомом К.Г. Ланге) теорию эмоций, согласно которой испытываемые
субъектом эмоциональные состояния (страх, радость и др.) представляют собой
эффект физиологических изменений в мышечной и сосудистой системах. Это отражало
установку на то, чтобы дать детерминистское, естественнонаучное объяснение
чувствам. Большое внимание Д. уделил детальному анализу навыков, идеомоторных
актов, а также аномальных психических явлений (&quot;Многообразие религиозного
опыта&quot;, 1902; в рус. пер. 1910).
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