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Деструдо (от лат. Destructio — разрушение, нарушение нормальной структуры чего-либо)
— в психоаналитической традиции, постулированная итальянским психоаналитиком Э.
Вейссом энергия и сила Танатоса — инстинкта (влечения) смерти.

Д. по сути своей аналогично либидо, но противоположно ему по направленности и
функциям.

В. И. Овчаренко
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