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Демонстративный нигилизм [лат. demonstrare — показывать; nihil — ничто] —
психологический синдром, складывающийся в подростковом или юношеском возрасте и
проявляющийся в том, что подросток создает себе специфический имидж
&quot;оригинала&quot;, не признающего общепринятых стандартов. Межличностная
ситуация развития при Д. н. характеризуется открытой или скрытой полемикой
подростка с его окружением (включая как взрослых, так и сверстников). Конфликты на
бытовом уровне, типичные для негативного самопредъявления, на основе которого
обычно складывается Д. н., уступают место конфликтам на уровне идеологии, системы
ценностей, стиля жизни. Доминирующей чертой психологического профиля при Д. н.
является высокий уровень демонстративности в сочетании с самосознанием
&quot;нигилиста&quot;, чья заметность в обществе достигается экстравагантностью и
демонстративным противопоставлением себя окружающим. Однако нарушение
общепринятых стандартов почти никогда не доходит до степени девиантного поведения.
Обычно как взрослые, так и сверстники, окружающие подростка, обращают повышенное
внимание на эпатажные проявления &quot;нигилиста&quot;, не замечая ничего, кроме
них. Такая реакция социального окружения способствует фиксации специфических
особенностей самосознания, характерных для этого психологического синдрома.
Прогноз при Д. н. относительно благоприятен, хотя в отдельных случаях возможно
опасное экспериментирование с алкоголем, наркотиками или в сексуальной сфере. При
коррекции Д. н. большую пользу оказывает участие подростка в группе общения,
помогающее ему сменить принятую им роль.
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