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К первой группе тестов на беременность можно отнести самые простые и
распространенные из них – это тесты полоски. Рабочая поверхность, которых пропитана
специальным реактивом, который входя в реакцию со специфическим геном,
выделяющемся при беременности, меняет цвет, тем самым информируя о наличие
таковых и вероятности беременности. 

 Данный тест весьма прост в применении и столь же доступен, в чем и заключается его
высокая распространенность. При применении, тест следует на половину опустить в
мочу примерно на пол минуты (смотрите инструкцию). Несмотря на простоту и
распространение, данный тест не совсем эффективен, чем можно объяснить его
дешевизну.

Вторая группа – планшетные тесты на беременность. Представляют собой две емкости,
при попадании жидкости в первую, дойдя до реагента, вступает с ним в химическую
реакцию. Позже, во второй емкости, можно наблюдать результат.

 Планшетный тест, стоит гораздо дороже, чем тесты в полосках, но при этом его
эффективность куда выше.

Самым эффективным и в тоже время самым дорогим тестом на беременность
считается тест струйный. В его основе стоит слой со специальными частицами, которые
при наличии в моче женщины «гормона беременности» прочно к нему прикрепляются и
уже через пару минут, можно точно определить наличие или отсутствие беременности.

Все домашние тесты основаны на выявлении в моче женщины особого хорионического
гормона. Данный гормон начинает вырабатываться после того, как оплодотворенная
яйцеклетка присоединяется к стенке матки и начинает свое развитие за счет женского
организма. Обычно это происходит на седьмые сутки после зачатия, поэтому
эффективность перечисленных тестов весьма спорна, тем более на ранних сроках.

Риск забеременеть всегда присутствует при ведении половой жизни. Следует
постоянно следить за протеканием менструального цикла и обращать внимание на
задержки. Хотя задержки могут быть вызваны не только беременностью, но и
некоторыми расстройствами яичника, все равно не стоит пренебрегать осторожностью.
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 Ведь вынашивание ребенка (если к этому готовы) дело весьма серьезное и не терпит
халатности.

Если результаты теста не вверяют уверенности, следует обратиться к врачу
специалисту. При помощи специальных средств и оборудования, врач всегда определит
точный диагноз и примерный срок беременности.
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