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Ожирение – одна из главных причин смерти женщин во время родов.

 Согласно исследованию британских экспертов более половины женщин, которые
умерли во время родов, страдали от ожирения. 

 Такие данные были получены в результате анализа смертельных случаев, связанных с
родами, за последние два десятилетия. У беременных женщин с лишним весом выше
риск смерти, так как они более подвержены болезням сердца, диабету, инфекционным
заболеваниям, образованию кровяных сгустков, и у них чаще случается выкидыш. 

 Исследователи выяснили, что у женщин из семей с низкими доходами в семь раз выше
риск смерти от связанных с беременностью осложнений. 

 Исследование британских специалистов также показало, что около сорока процентов
смертельных случаев можно было предотвратить. 
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