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Атония (греч. atonia — расслабленность, вялость) — ослабление тонуса (напряжения)
мышц, связанное со снижением активности нервно-мышечных структур. Отмечается при
истощении, нервных и других заболеваниях. А. может быть врожденной. А. мышц правой
руки при рождении может быть причиной вынужденной леворукости, трудностей в
освоении двигательных действий, например, письма.
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