
Элегантность без больших затрат

Автор: admin
30.09.2012 21:55 - 

Элегантность без больших затрат? Мечта осуществима!

Каждая женщина мечтает стать красавицей. И эта мечта осуществима – утверждает
немецкий косметолог Линда Ауреден. 

В течение многих лет она путешествовала по всему миру, изучая историю и современные
достижения косметологии – науки о здоровье и красоте. Прислушайтесь к некоторым
советам, и вы обретете уверенность в себе, станете обаятельной и привлекательной
женщиной, сможете надолго сохранить свою молодость и красоту.

Слово «элегантность» имеет много оттенков и значений, но в основном оно означает
«правильно выбрать». Элегантная женщина никогда не станет носить какую-нибудь
вещь только потому, что та красиво смотрится на другой женщине. Она не может себе
этого позволить хотя бы потому, что все мы отличаемся по возрасту, характеру,
внешности, фигуре и т.п. Элегантность – это правильный выбор из множества
материалов, фасонов, узоров, цветов и модных дополнений чего-нибудь такого, что
выгодно подчеркивает именно вашу индивидуальность.

Когда вы пополняете свой гардероб, надо хорошенько подумать, что купить, чтобы, не
затратив больших средств, выглядеть изящно и со вкусом одетой.

Женский костюм из хорошего материала, сшитый хорошим портным, стоит недешево, но
часто незаменим. В нем вы будете выглядеть изящной не один сезон.

Рекомендую сшить также черное платье простого фасона. Вы сможете надевать его в
торжественных случаях в течение нескольких сезонов, разнообразя шарфиком, бусами,
брошью или какими-нибудь другими модными дополнениями.

Советую приобрести две юбки из хорошего материала: одну из твида спортивного
фасона, другую более нарядную – из сукна или габардина. Благодаря различным
блузкам, свитерам, пуловерам вы всегда будете хорошо одеты.
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Если вы часто бываете в театре, то сшейте или купите себе черную юбку из тафты или
тяжелого шелка, которую можно комбинировать с различными блузками, а на особенно
торжественный случай – и верх из такой же материи.

Блузки и вязаные кофточки не покупайте необдуманно. Они всегда должны
гармонировать по цвету и фасону с другими вещами вашего туалета, чтобы усилить
общий эффект красивой цветовой гаммой.

Желательно иметь также спортивного фасона пальто из хорошего материала.

Если у вас есть еще элегантное шерстяное платье, кожаный, замшевый или шерстяной
жакет и несколько летних платьев, которые хорошо стираются, вы не будете иметь
никаких хлопот со своим гардеробом.

Элегантность – это не вопрос цены, а, главным образом, вопрос хорошего вкуса. Даже
простые платья можно носить так, что вы будете выглядеть в них красиво и изящно. К
сожалению, многие женщины забывают об этом, считая: чем больше и дороже, тем
лучше. Я знала многих женщин, которые, имея довольно скромные средства, умели
одеваться элегантно и со вкусом. Самые красивые и дорогие платья выглядят
привлекательно только тогда, когда их надевает женщина, которая знает, что ей идет.

А что думают мужчины, говоря об элегантности женщины? Если их подробно
расспрашивать, почему им понравилась какая-то женщина, они вряд ли ответят: очень
изящное платье было на ней. Может быть, особа, привлекшая их внимание, не была
одета так, как того требует мода, но она смогла прекрасно преподнести свой туалет.
Вот в этом то и состоит тайна настоящей элегантности.
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