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Чем полезен иппликатор Кузнецова?

Похоже, что искусство возможного – это у нас не только политика, но и медицина. И
когда классическая медицина оказывается беспомощна, а таких случаев немало,
больные с последней надеждой обращаются к знахарям, целителям, экстрасенсам или к
новым нетрадиционным методам лечения. 

            В конце  80-х в Советском Союзе было выпущено более 70 миллионов штук
иппликатора Кузнецова и ещё 5 миллионов изделий отправлено в Китай. В Москве они
продавались везде: в аптеках, в промтоварных магазинах, даже в магазине «Молоко».
Хотя совершенно непонятно: какое отношение иппликатор имеет к молоку?! Впрочем,
может, это был намёк?  Может, имелось в виду pigeon’s milk – птичье молоко?

            Всё это было раньше. Сейчас другие времена, навсегда исчез СССР, в России
повторно-ранний капитализм, рыночные отношения и самая бесплатная в мире
страховая медицина. Но вот иппликатор Ивана Кузнецова остался, несмотря на все
перипетии бытия и даже смерть самого изобретателя. Вы спросите: в чём причина?
Давайте по порядку.

            Казалось бы, что особенного в иппликаторе Кузнецова? Просто иголки,
прикреплённые на жёсткие либо эластичные пластины, которые при наложении
вызывают чувство боли. Но рассмотрим механизм действия иппликатора, исходя из
следующего опыта. Иглы иппликатора в течение нескольких минут воздействуют на
кожный покров человека на площади в два десятка квадратных сантиметров (примерная
площадь одной пластины). Возникает боль. А болевой раздражитель – это очень
мощный фактор в процессе регенерации любого живого организма, в том числе и
организма человека. Сам же процесс регенерации организма – путь к излечению при
многих тяжёлых недугах. Разумеется, существуют и другие болевые раздражители,
которые можно использовать в качестве спускового механизма процесса регенерации. В
качестве примера можно упомянуть массаж, холодную или горячую воду, контрастный
душ. Однако, иглоиппликация – самый сильный болевой раздражитель, к тому же
поддающийся количественному учёту по силе,  площади и продолжительности
воздействия. После возникновения боли (даже без прокалывания кожи) в крови
человека происходят изменения, которые вызывают интенсивное клеточное деление
строго по генетической программе в тех именно местах, где целостность организма
нарушена. Всё это происходит не только в месте нанесения боли – кровь у нас для всех
клеток одна. В общем, такая реакция организма достаточно хорошо изучена.
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            Что делать народному целителю, когда к нему приходит «сложный» больной?
Наверно, вспомнить, что и Луи Пастер долго не отваживался применить свою вакцину
против бешенства. И лишь когда отчаявшаяся испуганная мать привела к Пастеру своего
маленького сына, покусанного бешеной собакой, учёный наконец-то решился. Целители
говорят, что безнадёжных больных не бывает, помочь можно почти что каждому. Но
процесс этот «штучный» – к каждому больному индивидуальный подход, позволяющий
использовать скрытые резервы организма. А самое главное – надо, чтобы и больной
приложил усилия к выздоровлению.

            Чаще всего иппликатор Кузнецова народные целители используют при лечении
больных с остеохондрозом, остеомиелитом, радикулитом, при различных травмах
позвоночника, головы, конечностей. Лечат пациентов с кожными заболеваниями, такими
как псориаз, нейродермит, витилиго, трофические язвы; проводят необходимую
терапию при беременности. В то же время онкологические больные – пока один из
самых сложных контингентов, и использование иппликатора Кузнецова должно
происходить совместно с методами классической медицины: хирургия, комплексное и
комбинированное лечение.  

            Безусловно, важно и то, что иппликатор Кузнецова можно применять в домашних
условиях. Да и цена этих колючих пластинок совсем не велика. Итак, с чего начать?

            Для профилактики иппликаторы Кузнецова может применять любой человек.
Противопоказаний здесь нет. Единственное условие: неподготовленному человеку не
следует использовать иппликаторы более двух часов в сутки. Сами колючие пластины
можно прикладывать в области спины, живота, волосистой части головы, а также в
любой проблемной области. При этом пациент не должен переохлаждаться, более того,
при использовании иппликаторов желательно находиться в тепле. Если с
прибинтованным иппликатором Кузнецова вы заснёте – это тоже совсем неплохо. 

            Так что если вы решили укрепить здоровье и повысить свой иммунный статус в
домашних условиях, то иппликатор Кузнецова – это то, что может вам пригодиться.  

*            *          *           Можно ли при разных заболеваниях использовать один и тот же
способ лечения? Вряд ли стоит касторкой пробовать лечить грипп, сердечную
недостаточность, красную системную волчанку и импотенцию. И вообще, как
справедливо говорили великие, лечить надо не болезнь, а больного. 
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           И всё же есть методы лечения, применимые при самых разных заболеваниях.
Использование иппликатора, придуманного русским учителем музыки Иваном
Кузнецовым – один из них.
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