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Некоторые специалисты фен-шуй даже не рассматривают эту зону отдельно, считая ее
результатом взаимодействия остальных зон. Так или иначе, но центр оставлять без
внимания нельзя. А чтобы успешно гармонизировать эту зону, необходима некоторая
информация о ней. Главенствующая стихия здесь - земля, дружественная - огонь. Для
интерьера благоприятны желтый, терракотовый, оранжевый, бежевый, песочный цвета.
Враждебные стихии: дерево и металл. Поэтому желательно избегать зеленого, черного
и синего цветов, а также металлических предметов, особенно холодного оружия.
В качестве талисманов и украшений в зоне счастья можно использовать большую
хрустальную люстру, камин, глобус, спелые персики (символ здоровья и долголетия),
красные свечи, изображения черепахи, журавля, шутливые фигурки и картинки, другие
символы того, что вам необходимо для счастья. Китайские мудрецы считают, что
комнатами, на которые выпадает зона удачи, по возможности должны пользоваться все
члены семьи. Поэтому очень хорошо расположить здесь гостиную или столовую. Иногда
эту зону еще называют зоной здоровья. И это не удивительно, ведь трудно себе
представить счастливым больного человека. Поэтому, если у кого-то из членов семьи
возникли проблемы со здоровьем, поместите в эту зону символ его личного элемента
(определяется по специальным таблицам) или просто его любимый предмет, чтобы
наполнить его энергией здоровья.
Но самая главная рекомендация для этой зоны - обеспечить здесь яркое освещение.
Многие люди не считают себя счастливыми только потому, что не знают, что именно им
нужно для счастья, и поэтому не знают, есть это у них или нет. Попробуйте провести
эксперимент. Задайте своим друзьям и знакомым вопрос: «Что такое счастье?» Крайне
редко люди могут дать сразу сколько-нибудь вразумительный ответ, что весьма
странно, ведь это важнейший вопрос человеческой жизни. А вы сами знаете на него
ответ? Усиление света в этой зоне символически (а вы ведь уже знаете, что фен-шуй
говорит с вами языком символов) «прояснит» для вас ответ на этот вопрос. Очень
поучительным в этом смысле является высказывание древнего мудреца: «Если вы не
знаете, куда вам плыть, ни один ветер не будет вам попутным».
И последний совет. Начинающие «феншуисты», следуя известной истине фен-шуй:
«переставь двадцать семь предметов в своем доме, и ты полностью изменишь свою
жизнь» - принимаются азартно двигать мебель и развешивать талисманы, иногда
создавая этим полный хаос в своей жизни. Но ведь смысл искусства фен-шуй состоит не
в том, чтобы изменить жизнь, а в том, что6ы изменить ее к лучшему. Человек - это то,
чем делает его окружающая среда. Даже минимальная перемена в этой среде влечет за
собой перемену в человеке. Сделайте эту перемену обдуманно и наблюдайте, что и как
изменится в вашей жизни. Не торопитесь, постепенно вы научитесь не делать ошибок, и
все перемены будут действительно к лучшему. Но самое главное - обязательно
осознавайте, что и зачем вы хотите изменить.
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И да поможет вам фен-шуй!
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