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РАСКРЫТИЕ СЕКСУАЛЬНОСТИ, тренинг для женщин

 {youtube}6hj5SMO43gI{/youtube}
Описание:

 Тренинг  покажет вам путь раскрытия вашей женской природы, как источника энергии,
чувственности, удовлетворения собой и своей жизнью. 
На этом тренинге   мы  будем освобождаться от стыда и старых страхов, сковывающих
наше тело. 
В кругу женщин мы будем возвращать себе свою ценность, достоинство и красоту своей
первозданной сексуальной энергии. Мы будем поддерживать друг друга в путешествии
по исцелению своей сексуальности.
Вы сможете ответить на вопросы:
• Как раскрыть свою истинную, уникальную красоту? 
• Как жить в нежной и безусловной любви к самой себе и своему телу? 
• Как быть притягательной и волнующей для мужчины? 
• Как научить любимого чувствовать вас? 
• Как испытывать страсть друг к другу каждый день? 
• Как подарить  себе и мужчине, ни с чем несравнимое наслаждение?
• Как жить с мужчиной в легкости, игре и радости изо дня в день? 
Вы научитесь: 
• глубоко расслабляться, снимать усталость, физическое и психическое напряжение,
чувствовать и любить свое тело, наслаждаться собой,  получать удовольствие от того,
какая ты есть
• управлять своими интимными мышцами, и доставлять себе и партнеру наслаждение
• переживать повседневную жизнь как праздник  и наполняться от этого
• проявлять свою внутреннюю сексуальность в жизни
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