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Какие бабушки и дедушки достаются нашим детям?
  

Наверное, только в детстве кажется, что бабушки бывают необыкновенными. А
постепенно вырастая, мы забываем это тепло и уже цинично вздыхаем: «Нет, конечно,
родня – это хорошо, но... за тыщу километров!»

  

Само понятие «бабушка», пожалуй, существует только в России. Все эти европейские
«grand-mamans», одетые в стильные брюки и кроссовки, путешествующие по миру и
живущие для себя, вряд ли могут сравняться по полноте чувств с нашими заботливыми,
весёлыми старушками, которые с удовольствием возятся на грядке, пекут ароматные
пирожки, угощают внуков леденцами и убаюкивают нас протяжными народными
песнями.

  

И всё же, если присмотреться, бабушка бабушке рознь! Кто-то долго и упорно изводит
детей просьбами: «Родите мне уже кого-нибудь!» и, получив долгожданный пищащий
конвертик, с придыханием рассказывает всем подряд, какое же чудо появилось в их
семье! Такие бабушки-«неунывайки» полностью забывают про свои болячки, не спят
ночами вместе с младенцем и легко отпускают родителей отдохнуть только вдвоём: «Я
тут управлюсь. А вы ещё нанянчитесь!»

  

А вот кто-то, даже став бабушкой или дедушкой, любит внуков «издалека»: продолжает
работать, заниматься своими делами и ходить в гости, не понимая при этом, почему дети
обижаются, не чувствуя родительской поддержки...

  

Наталья, 28 лет:
- Я воспитываю дочь одна. Понятно, что каждая копейка на счету. Приходится иногда
работу и домой брать: сижу ночами за компом, баланс свожу. А путёвку в садик пока не
дают! С кем оставить двухлетнюю кроху? Нанимать няню я не решилась - всё-таки
чужой человек: будет ли он столь рьяно присматривать за моим ребёнком? Мама у меня
- пенсионерка, целыми днями свободна. Я попросила её оставаться с внучкой. При этом
плачу ей за это деньги! Но, к сожалению, стала замечать, что вместо лепки и рисования,
бабушка просто позволяет малышке ходить на голове, а сама спокойно смотрит весь
день телевизор. Вечером я просто не узнаю свою дочь: капризничает, кричит,
хулиганит. Жду-не дождусь, когда же подойдёт очередь в садик!
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Почему они нас так любят? 
У кого-то было голодное военное детство, поэтому теперь бабушки закармливают нас
конфетами. А кто-то всю жизнь мечтал поступить в вуз, но не получилось, поэтому
теперь с таким удовольствием они упаковывают бутерброды для внуков-студентов и
радостно слушают непонятные термины. 
Выражение «На детях природа отдыхает» - отчасти верно. Потому что медициной
доказано: ребёнок унаследует не столько родительские привычки, характер и
внешность, сколько берёт «полный набор» через поколение - именно от бабушек и
дедушек. Может быть, поэтому они нас так балуют!

  

Что даёт взрослым статус бабушки и дедушки?
Одни видят в этом возможность вновь вернуться в детство: дурачатся, скачут, играют в
индейцев («Старый да малый!»). Такие люди, вопреки своему возрасту, смотрят на мир
глазами ребёнка. Потому и непотопляемы при любых жизненных непогодах.
Другие, наконец-то, находят удобный повод помириться с повзрослевшими детьми. И,
слава богу, что обиды и недопонимание остаются в прошлом - их разом перечёркивает
чья-то маленькая жизнь.
Третьи ищут во внуках свои нереализованные мечты и надежды, обретают второе
«рабочее» дыхание.

  

Елена, 41 год:
- Мой отец считался на заводе первоклассным специалистом. Даже по выходу на пенсию
он ещё долго консультировал по телефону молодых ребят, пришедших на его место. А
когда мой сын пошёл в первый класс, мы купили компьютер - им с дедом на пару. Внук
учил по клавиатуре английский алфавит, а дед, неожиданно для всех нас, принял
предложение от крупного холдинга и стал внештатным консультантом. К тому же, со
временем папа самостоятельно напечатал и выпустил две научные книжки по
направлениям, которые курировал на заводе. Внук, видя, как упорно работает дед, тоже
налёг на математику и химию. Потом мы им даже расписание повесили, сколько часов
каждый работает у компа, а то всё спорили и монетку бросали.

  

И что бабушки сами дают внукам?
Кто же ещё научит маленького естествоиспытателя управляться с молотком и
рубанком? Кто вручит пяльцы и мулине начинающей мастерице? Вечно спешащие
родители озабочены работой, связями, закупкой еды, устройством детей в кружки и
лагеря. Зато ушедшие на заслуженный отдых бабушки и дедушки, в большинстве своём,
как раз готовы принять «вторую молодость».
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А иногда, как это ни грустно, старики заменяют малышам родителей. И хорошо, что у них
хватает сил любить детей за себя и за тех, недостающих... Как в фильме «Офицеры»:
- Та-ак, опять бабушка ходила, унижалась, за внучка просила!
- А я рада, что из Ивана вырастет не солдафон, а человек, умеющий ценить прекрасное!
- Хм... Бегемота, например!

  

Есть ещё одна, особая ситуация. Когда, казалось бы, совершенно чужие люди
становятся роднее близких по крови.

  

Сергей, 24 года:
- Я рано лишился родителей, и воспитывали меня тётя с дядей. Не скажу, что сильно
баловали, просто дали всё самое необходимое: как на словах, так и на деле, и краснеть
за меня никогда не приходилось. Но я был сильно удивлён, когда родились мои сыновья.
Тётю с дядей было просто не узнать! Они задарили нас подарками, приезжали каждую
неделю (хотя и сильно тратились на проезд!), помогали жене по дому, и к тому же с
восторгом говорили всем друзьям, что внуки у них «золотые». Дядя Вася рассказывал,
как пришёл на работу окрылённый: «У меня два внука родилось!», а в ответ кто-то
брякнул: «И чего, старый, радуешься? Неродные ведь!». У нас он долго плакал и
переспрашивал: «Серёжа, я ведь им дедушка?». Мы с женой успокаивали его, как могли,
и говорили, чтобы он не обращал внимания на всяких завистников.

  

Быть супербабушкой или классным дедушкой - особый дар. Кто-то овладевает им в
совершенстве, а кто-то, как ни старается нацепить на себя маску мудрости и заботы,
только мучает и детей, и внучат. Не дано! 
Совсем недавно журнал «Cosmopolitan» опубликовал фотографии шести российских
женщин - от 65 до 84 лет. Одеты по моде, современны во взглядах, интересны в общении
и с удовольствием делятся секретами сохранения молодости тела и души. Словом,
супердамы! На которых хочется равняться и завидовать, радоваться за их
современность и бьющую фонтаном энергию, и уже не задаваться вопросом: «Есть ли
жизнь после пенсии?». 
А что, может, попробуем? Хотя, знаете, это - очень трудная профессия!
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