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От 3 до 7 лет и старше
В качестве игрушек прибавляются различных размеров лоскуты тканей, деревянные
чурбачки и коряги и многообразные предметы неопределенного назначения (брусочки,
куски коры, орехи, ракушки, корзины, шнуры, подушечки) - игрушки, открытые для
фантазии ребенка, и допускающие различные названия и способ использования
(способные служить заместителями разных предметов и персонажей). Наиболее
удачными материалами для крупномасштабного строительства являются столы, стулья,
шлифованные доски, ширмы, лестницы. Для настольного строительства – это
деревянные наборы для конструирования.

  

Нужны также простые маленькие куколки (пупсики, солдатики), куклы неопределенного
пола и возраста (без лица), и животные (размером 5-15 см), пальчиковые куклы и куклы
для театра.

  

Для ролевой игры требуются куклы-дети разного пола 30-50 см, кукольная мебель,
посуда, одежда, атрибуты для игры в парикмахера, доктора, магазин, детали костюма,
транспортные игрушки. Именно такие игрушки помогают принять и удерживать игровую
роль.

  

Мозаики, материалы для лепки, аппликации и рисование должны быть использованы
для свободного творчества, без ограничения ребенка рамками чужих образцов.

  

Слишком проработанные игрушки, их изрядный ассортимент будут лишь тормозить
действительно всеохватный развивающий потенциал свободной игры. Главное качество
хорошей игрушки с точки зрения развития – это ее открытость. Чем менее проработан
образ – тем больше остается возможности представить, домыслить. Куклы (как и
животные) должны иметь только существенные признаки, тогда одна и та же фигурка
может изменяться: к примеру, смеяться и плакать, спать и бежать, огорчаться и
гневаться. Именно такие игрушки будят и питают воображение, позволяют малышу
реализовать свой замысел. Незавершенность образа игрушки важна еще и для того,
чтобы ребенок мог видеть в ней те черты и проявлять те качества, которые ему
требуются в данный момент.

  

Материал игрушек имеет огромное значение. Дети многое познают с помощью осязания.
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Они трогают всюду разные поверхности и структуры. Слушают звучание, исследуют
разные другие свойства. Дети, которых окружают только пластмассовые вещи, живут в
обедненном мире. И сенсорные эталоны тут не спасут. Если кукла не отличается на
ощупь от кораблика, машинки или детали конструктора, ребенок лишается множества
живых впечатлений. Как правило, игрушки, качественно выполненные из натуральных
материалов, более долговечны, их легче починить, а это для ребенка - некое
подтверждение его уверенности в окружающем мире, в его значимости и надежности.

  

Качественной, наполненной смыслом и приносящей удовлетворение игра может быть
только в том случае, если у детей есть возможность и соответстующим образом
огранизованное пространство для приложения сил фантазии 
Еще одним важным условием для ее развития является наличие достаточного времени и
покоя у ребенка. Примерно полтора часа – это то время, которое требуется для
развития и преобразований в игре до того момента, как игровой импульс иссякнет. А под
покоем подразумевается ежедневная возможность в опеределенное время дня
посвятить себя игре, не отвлечекаясь на TV, радио, резкие голоса и эмоции в доме.

  

Источник: Семейный портал Topatun.Ru
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