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YBUAETb BO CHE APYrMX B TIOPbMe - 03Ha4aeT, 4To Bbl OyneTe HacTavBaTbh Ha AapOBaHUM
npuBmnerunii nuuam, kotTopbiM Bbl 6e30roBopoyHo Bepute. Ecnn Bam cHUTCS TiopbMa C SpKO
OCBELEHHbIMM OKHaMM - 3TO 3Ha4MT, 4TO Bawa npoHnuaTensHOCTb NomMoxeT Bam nsbexatb
6enbl. ECcnn Mmonopas XeHwnHa yBUAUT BO CHE CBOEro NtobmMMoro B TEMHULE - OHa He 6e3
OCHOBaHWW, pa3oyapyeTcst B ero nopsaoyHocTu. YenaeTb B TiopbMe cebs - npeasewaet
cobbITVSA, KOTOPbIE NNOXO0 NOBAMAIOT Ha Bawwn nena. Cyactnueo ns3bexatb 3akNio4eHns B
TiopbMe - obewaeT Bam yyactme B HECKONbKMX NpubbINbHbIX Aenax. Camblii 6naronpusitHolin
COH O TiopbMe, NpeageLatwwnii, 4tTo Bbl n3bexute 6enbl UK CNPaBUTECH C HELD, - 3TO COH, B
KOTOpoM Bbl BUOMTE 0CBOOOX AEHNE Y3HUKA.

NcToyHuk - N'yctae XuHaman Munnep

TiopbMa - cUMBON HecBOOOAbl, 3aMKHYTOCTW M 0MHOYECTBa. YBMOETb cebsl BO CHE Y3HUKOM
TIOPbMbI - 3HAYUT, HasIBY Bbl HAXOAUTECH MOJ BACTbIO CBOMX KOMMNEKCOB, KOTOPLIE
NMoMeLaroT BaM OCYLEeCTBUTb 3alyMaHHoe. Ecnv BO CHe Bbl CMOTPUTE Ha MUP Yepes TIopeMHoe
OKHO - BO3MOXHO, B 6nmxaiiwem 6ynywem psiooM ¢ Bamu NOSIBUTCS YeNOBEK, KOTOPbI ByaeT
MMETb Hal BaMy HeorpaHnyeHHyto BnacTb. COH, B KOTOPOM Bbl MbiTaeTECh BbIPBATLCS U3
TIOPbMbI, NPEeLOCTEepPeraeT CHoBM LA O NOCNEACTBUSX ero NocrewHblX pelweHnii. Buoetb Bo
CHe, KaK Bbl loMaeTe TIOPEMHYI0 PeleTKy, - MoMnbiTKa 0CBOOOANTLCS OT Yy>XOro BIMSHMSI.
Ecnu Bo cHe Bbl yBMAENN, Kak KTO-TO U3 Bawmx 6NM3KMX CUAOUT B TIOPbME, - 3HAYWT, Bbl
CNUIWKOM 3noynoTpebnsete goseprieM cBoux 6M3KMX, KOTOPbIe HAYMHAIOT BUOETh B Bac
TupaHa. OcoboxaaTb KOro-Hmbyap M3 TIOPbMbI - HASIBY BaM NPUAETCS CPOYHO pelaTb
npobnemy oAnHoYecTBa.

NcToyHuk - Muwenb Hoctpanamyc

TiopbMa - 3HaK MyYUTENbHOIO MONTYaHWUS, POKOBOI HEeLOroBOPEHHOCTW. Ecnv BamM npucHMNoCh
3[aHne TIOpbMbI, TO 3TO 03HAYaeT, YTO BaM OOBEPAT TalHy, XpaHUTb KOTOPYLO Ans Bac byaet
My4nTENbHO HEMPUSITHO, Bbl ByeTe Tep3aTbCs U Nepexusatb. Ecnv Bo cHe Bbl BUanTE cebs
3aK/OYEHHBIM B TIOPbME, TO 9TOT COH NPeBELLaeT, YTO BaC BOBPEMS He nNpeaynpenst ob
onacHoCTu unu yrpo3e. Bbl noctpanaete ns-3a 1oro, YT0 HE MOrOBOPUTE O BAXHOM CO
3HaKOMbIM BaM 4EI0BEKOM.
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McTouHuk - MNMpepnckasartenbHuua BaHra

TIOpra 0b6bI4YHO CUMBOTIN3NPYeET CTpaxun, CBsA3aHHble C NpencTodaWnMm cekCyanbHbIMU
KOHTaKTaMn. My)K‘-II/IHa bonTca okasaTtbCs HECOCTOATE/IbHbIM, OEeBYyWKa CTPpaWnTCAa NOTEPATb
HEBMHHOCTb, a XeHWWnHa onacaeTcsa 3aBOONTb HOBOIro CeKCyanbHOro naptHepa n3 ctpaxa,
4TO OH 6y,ueT ele Xyxe. Ecnn xe Bbl okasanucb B TIOpbME Mo OLLII/I6Ke, TO €CTb Bbl HE
cosepuwanu npectynneHuns, B KOTOpoOM Bac O6BVIH9I)'II/I, TO 3TO CMMBONTIN3NPYET Ball CTPax 3a
nocnenctensa CekCyasllbHOIro KOHTakTa un 60513Hb OTBETCTBEHHOCTW 3a 3TV NOCNEACTBMS.

NcTouHuk - 3urmyng ®peing,

CoH o TiopbMe - NpeaBecTve Heyaay B Ntobom aene, ecnv B TIOPbMy 3aktoyeHbl Bbl camy nnm
Bawwn opy3bs. Ecnn Bam npucHUnoch, 4To Koro-1o ocBob0X aatoT U3 TIOPbMbI, TO HasiBy Bhl,
HaKoHeL-TO, CrpaBuUTeChb C Heydadamu n ang Bac HacTynat cyacTnmeble oHW. Buoetb opyrux
Nofen, 3aKNIOYEHHbIX B THOPbMY - 3HaK TOr0, 4TO B peanbHOM Xn3HM Bam npuaoetcs okasaTb
BHMMaHWe NIoASM, No-BaweMy MHEHWUIO, HELOCTONHbLIM 3TOro. Ecnn MoOnononm XeHwmHe CHATCS,
4TO ee BO3/I0OMEHHbIN HAX0ANTCS B TIOPbME, TO OHA Pa304apyeTcsl B HEM, Tak Kak OH
oKaxeTcst 0OMaHLLNKOM.

NcTo4Huk - COBpEMEHHbIN COHHUNK

Bawe Xun3HeHHOe NpocTpaHCTBO ByaneT orpaHnyeHHo. Ecnm Bbl HapywaeTe 3aKoH, TO MOXEeTe
nonacTtb B TIOPbMY 1 HasiBy. Bac MoryT He BbinyckaTb 3a rpaHuuy rocynapcTsa, Uan 31101 pok
OrpaHMyMT Bac CTEHaAMM Balero noma.

NcTo4YHUK - B30Teprnyeckunii COHHUK
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