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Тип конституции — совокупность врожденных и приобретенных свойств и особенностей
организма, отличающих одну группу людей от другой по антропологическим,
анатомо-морфологическим, функциональным, клиническим, психофизиологическим и
комбинированным показателям. Учет комбинированных показателей (корреляция между
строением тела, функциями разных органов и высшими психическими функциями)
наиболее продуктивен, но чрезвычайно сложен. В мировой литературе отсутствует
общепринятая теория и единая классификация конституциональных типов.
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