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Как устроены социальные отношения? (Часть 2)
  

Продолжаем разговор, начатый в предыдущей статье – пожалуйста, прочитайте ее,
иначе некоторые моменты в этом тексте вам могут показаться непонятными.

  

Гордость или тщеславие

  

Самое очевидное проявление проблемы гордости – это борьба за власть. Сюда входит
все, от детских споров о том, чей папа круче, до президентских выборов. Любая власть,
реальная или номинальная, позволяет утихомирить чувство сомнения в собственной
правоте. Всем знаком такой тип руководителей, для которых чувство власти куда
важнее того, ради чего им эта власть дана.

  

К проблеме гордости относятся и все возможные соревнования – житейские,
спортивные и политические. Победа над соперником, пусть даже и в игровых условиях,
точно так же тешит тщеславие, как и обладание властью над людьми. И тут же
находятся все формы сочувствия соревнующимся. Люди вступают в партии и болеют за
любимые команды только для того, чтобы присоседиться к чужой победе и ощутить ее
вкус опосредованно.

  

То же можно сказать и о любой идее или форме социального успеха – бизнес, наука,
творчество. Везде, где есть сравнение одного человека с другим, можно говорить о
тщеславии. Не будь у людей проблем с гордыней, они бы довольствовались тем, что им
минимально необходимо. А как бы это сказалось на современном государстве, которое
только тем и живет, что провоцирует своих граждан стремиться к новым горизонтам и
достигать новых вершин успеха?…

  

В отношениях с людьми гордыня проявляется, например, в склонности давать оценки. В
самой грубой форме это примитивная критика и унижение, которые так легко
пронаблюдать на любом форуме или в комментариях любого блога. Более тонкая форма
– это, наоборот, похвала. Может показаться, что похвала – это возвышение
собеседника, но в действительности подтекст совершенно иной. Ведь, чтобы хвалить,
нужно иметь право дать оценку, а чтобы дать оценку, нужно ставить себя выше
оцениваемого. Поэтому, не важно, что делает Моська – лает или облизывает – в обоих

 1 / 3



Как устроены социальные отношения

Автор: admin
27.07.2011 16:37 - Обновлено 30.10.2014 05:03

случая она отыгрывает свою гордыню.

  

В отношениях мужчины и женщины гордыня также разворачивается на полную катушку.
Женщины завоевывают и подчиняют себе мужчин – формируют свою свиту, утопая в
эйфорическом чувстве собственной неотразимости. А мужчины отыгрывают роль
героя-любовника, чья главная задача затащить в постель как можно больше женщин и,
тем самым, доказать свою состоятельность. Эта тема уже затрагивалась в статье
«Мужья и любовники – два типа мужчин» и еще будет продолжена в статье о женском
душевном устройстве.

  

Можно привести еще массу примеров, но, надеюсь, что вы сможете продолжить список
сами, исходя из собственного опыта.

  

Ничтожество или чувство неполноценности

  

Самое известное проявление полюса ничтожества – это игра в неудачника. Признав
себя неудачником, человек отказывается от достижения успеха и находит для себя
замечательный способ вечно бултыхаться в чувстве жалости к себе. Таким образом,
внутренний конфликт находит себе выход и утрачивает свое напряжение, особенно
если удается найти благодарного слушателя и поплакаться ему в жилетку.

  

Чувствительность, склонность к сомнениям, стремление нравиться всем, угодничество,
подчиненность – все это находится на полюсе ничтожества. За всем этим стоит
желание быть любимым, желание получить извне подтверждение тому, что я – хороший,
что я достоин любви, что я имею право жить на этом свете.

  

Здесь же, на стороне людского чувства неполноценности, находятся многие религии,
защищающие сирых и убогих от жизни в реальном мире.

  

В отношениях мужчины и женщины чувство ничтожества напрямую отыгрывается через
взаимное эмоциональное утешение. Женщина играет для мужчины роль «любящей»
мамы, которая погладит, поцелует, подует на ранку и спрячет от всех бед. И мужчина
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делает для нее то же самое – жалеет, успокаивает, утирает слезы. Кроме того,
рыцарская стратегия, описанная в статье о мужьях и любовниках – это тоже мужской
способ добиться недополученной «любви». А женская сторона вопроса будет
рассмотрена позже в отдельной статье.

  

В социальной жизни чувство неполноценности диктует крайне пугливую модель
поведения – мнительность, чрезмерную осторожность, страх перед конфликтами,
уступчивость. Все, лишь бы заслужить чужую любовь или, хотя бы, избежать чужой
НЕлюбви. Поэтому такой человек все время ищет понимания, оправдывается, объясняет
свои поступки. В то же время очень терпим к чужому поведению, прощая другим то, чего
не мог бы позволить себе ни при каких условиях.

  

О том, можно ли вырваться из этой сложной ситуации, читайте в заключительной части.

  

Автор - Олег Сатов
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