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Как наблюдательность родителей помогает ребенку
стать успешным?
  

Все родители для своих детей желают хорошего образования, интересной
специальности и солидной зарплаты для счастливой жизни. Но мало кто догадывается,
что именно от их родительской прозорливости зависит, будет ли успешен их ребенок в
профессии и достигнет ли достойных вершин в ней.

  

Рождение первенца – это волшебство, чудо, восторг и… кошмар. Изо дня в день его
подъем, плач, кормежка, купание… отбой. Режим, однообразие, усталость, недосып…

  

«Кошмар, кошмар, кошмар… и вдруг в какой-то момент, в котором столько
волшебства, столько жизни и света, что все напрочь забывается и происходит
что-то невероятное… ради чего стоит жить » из к.ф.
«План Б»

  

О необходимости в «грудном» возрасте ударной дозы любви и нежности твердят
сегодня медицина, наука и просто опытные люди. Это молодые родители и сами
интуитивно чувствуют. Они в восторге и в умилении от такого родного, всецело от них
зависящего малыша.

  

Заботливые, умные родители уделяют много внимания правильному питанию, свежему
воздуху и режиму ребенка. Они понимают, что до трех лет закладывается здоровье на
все детство. И малыш кажется этаким потребителем-«несмышленышем», нуждающимся
лишь в абсолютном внимании, заботе и своевременном питании.

  

Но это не совсем так. Сразу после рождения он занят серьезной работой. Он изучает
пространство, время, звуки, цвета… Он усердно осваивает мир, в который пришел. И
родителям очень важно не мешать, а помогать ему в этой непростой задаче.

  

Необходимо позволить потрогать, попробовать, куснуть, лизнуть близких и все
предметы… Расширить его ассортимент, позаботиться, чтобы попадалось постоянно
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что-нибудь новенькое. Чем больше предметов он увидит и попробует на зуб, тем лучше.

  

Но уже в год, продолжая окружать его нежностью и заботой, надо дать ему некую
свободу от себя. Ему важно созерцать мир вокруг в полной сосредоточенности и
тишине. И пока малыш занят этой важной работой – освоением мира, необходимо быть
где-то рядом и наблюдать за ним, за его реакциями. И непременно фиксировать все в
специальном дневнике.

  

Ребенок уже рождается с задатками, с маленькими зародышами способностей и
талантов. Изначально одному ребенку дано что-то более, чем другому. Лучше не терять
драгоценное для наблюдений время. Если быть предельно внимательными, то можно
верно распознать эти задатки и помочь развиваться им.

  

На чем малыш сосредоточен и что выделяет для себя более всего? Один заворожено
часами слушает музыку, а позже сам с энтузиазмом бьет в игрушечный бубен и засыпает
с ним в руках. Другой предпочитает всем играм слушать, как вы читаете ему сказки; он
раньше других заговорил и что-то все время лепечет. А кто-то нереально рано пошел и
двигается быстро и ловко.

  

Общаясь с другими родителями, делитесь своими впечатлениями. Это поможет заметить
отличия вашего малыша от его сверстников. Фиксируйте: раньше всех пошел, запел,
заговорил… Что удается ему лучше, чем другим?

  

Чем дальше, тем с ребенком интереснее. Уже к трем годам он начинает активнее
проявлять себя. Если любит учить и рассказывать стихи родным и гостям, то срочно в
драмкружок. Посещайте совместно спектакли в ТЮЗе. Легко заучивает мелодии и
достал всех своим пением – в вокальную студию и на концерты. Барабанит по
музыкальному инструменту часами, не оттащишь – в музыкальную школу, свой
инструмент и не один. Измазал фломастерами все обои в доме – в изостудию,
посещение выставок. Вечно норовит залезть на забор, бесстрашно прыгает с высоты,
часами висит головой вниз – в спортивную секцию, на соревнования…

  

А если «все в одном»: оратор, поет, рисует, танцует, играет… И на все хватает энергии,
то у вас растет Гений. Талантливый человек во всем талантлив. Пусть займется всем
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понемногу. В итоге он сам отдаст чему-то предпочтение. Или окажется, что для его
будущей профессии нужны знания всего по чуть-чуть.

  

Доверяйте малым детям, прислушивайтесь к их желаниям. Главное, не сбить их с
верного пути, не навязывать им свои предпочтения, прислушиваться к мнению
специалистов. Очень важно, иногда путем проб и ошибок, но совместно с ребенком,
дружно и вдохновенно искать сферу его интересов и способностей.

  

Ребенок и сам в состоянии найти свой путь, но кто же ему это позволит?! Когда
родителям не до него, воспитанием занимаются пошлое и убогое телевидение, лидер
дворовой компании, невежественная няня, примитивный учитель… Безусловно, бывают
великие учителя, прекрасные няни, замечательные друзья, и Дай Бог, чтобы вам с ними
повезло. Малое дитя пойдет туда, куда его поведут. И если этим не займутся самые
близкие, то найдется кому.

  

И никакого телевидения до трех лет, однозначно! Чем позже, тем лучше. Существующее
ТВ очень опасно для детей. Они впитывают все как губка, а важно, чтобы в начале их
жизненного пути было больше достойных примеров для подражания.

  

Идеально, конечно, родиться в среде, где способности развиваются естественным
образом. Ребенок с задатками а актерскому мастерству родился в семье актеров и с
детства растет за кулисами. Имеющий способности к математике и строймеху частенько
бывает в конструкторском бюро у отцовского кульмана. Или со способностями к
рисованию имеет весь арсенал кисточек, красок в мастерской отца. Этим детям проще
реализоваться. Их начальное образование начинается почти с рождения.

  

Мальчонка может и с дедушкой на даче, орудуя молотком, получить основу для
будущего ремесла. Девочка рядом с бабушкой может увлечься вышивкой, вязанием,
выпечкой. Все эти знания и умения ценны и могут развиться в дальнейшем в свой
собственный бизнес или интересное занятие для души, что не менее важно для
человека.

  

Если будучи совсем крошкой, дочка искромсала вечернее платье мамы на наряд для
своей куклы, не торопитесь ее журить, возможно, это начало карьеры модельера?!
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Заметили интерес – создайте необходимые условия для его развития.

  

Естественно, что первая профессия, которую подросток примеряет на себя – это
профессия отца, матери, оттого, что она им лучше всего знакома. Однажды мальчишка
пришел из школы очень удивленным тому факту, что в его классе никто не знает, что
такое «оверлок». Ему, сыну мастера по пошиву, казалось подобное знание жизненно
важным.

  

Возможно, детство среди богемы, интеллектуалов или увлеченных каким-то ремеслом
родителей – и непростое испытание для неокрепшей души, но жизнь интересная, а
главное – вдохновляющий старт для последующей взрослой жизни.

  

Но бывает и так, что старшее поколение семьи технари и интроверты, а их ребенок – с
сильно развитой фантазией и тягой к писательскому ремеслу или с явной склонностью к
публичности. Важно принять его предпочтение другого рода деятельности.

  

Не стоит еще до рождения настраиваться, непременно отдать его учиться музыке
(потому что сам мечтал) или вырастить инженера в пятом поколении. Природа уже
определила его предназначение.

  

И если ваш ребенок не только тяготеет к какой-то деятельности, но ему удается
быстро и легко повышать свое мастерство в ней, то это означает, что он на верном
пути.

  

Задатки задатками, а детей еще необходимо научить трудиться. И на этапе, когда они
начинают «увиливать» от занятий, никаких грубых требований и диктата, а лишь диалог
и сила убеждения. Грань между насилием и настойчивостью могут почувствовать
только родители любящим и неравнодушным сердцем.

  

Разгадывание предназначения, поиск и развитие в ребенке его талантов – это не
только одна из важнейших задач родителей, но и интереснейшее творческое
занятие.
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P.S. Ваши записи могут пригодиться ребенку в «поиске себя» и «возвращении к себе» (в
любом возрасте), но еще дневник будет служить ему чудесным напоминанием о том, что
с рождения он был интересен своим родителям.

  

Автор - Любовь Годзинская 
Источник
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