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Исследование, проведенное учеными Гонконга, в котором принимали участие 2 000
человек, показало, что у мужчин, испытывающих проблемы в сексуальной жизни выше
риск развития болезней сердца. 

Исследователи выяснили, что у мужчин с диабетом, у которых есть проблемы с
эрекцией, увеличен риск серьезных сердечных заболеваний. 

Ученые считают, что, скорее всего, это может объясняться тем, что у проблем с
эрекцией и проблем с сердцем, одна причина: высокие уровни сахара в крови у
диабетиков приводят к повреждению кровеносных сосудов. 
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