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Что такое язык жестов?
  

Продолжаем совершенно безвозмездно раздавать направо и налево полезные хитрости.
Сегодня представляем вашему вниманию уловки для дам, превращающие эти холодные
осенние денечки в подобие восьмого марта.

  

Итак, начнем с главного. Вы его любите, а он вас... черт его знает, может тоже души не
чает, а может ему сто раз наплевать на вас, страдалицу. А все почему, по какой
причине? А потому, что его переживания скрыты под маской гордой невозмутимости и
солидности, а глубокая привязанность и интерес - прячутся в потаенных лабиринтах
души.

  

А ну-ка, девушки, попробуем разгадать эту суровую мужскую тайну! Для этого
пристально приглядитесь к телу своего избранника. Дело в том, что обмануть словом
нетрудно, а вот ввести в заблуждение с помощью жестов, мимики и позы куда сложнее.
Тело не врет! Поэтому проверить свои шансы на успех можно, понаблюдав за его
поведением.

  

Допустим, на очередном рабочем совещании его рука начинает поправлять галстук,
воротник, дотрагивается до горла или касается волос. При этом носок ноги (неважно,
стоит он или сидит) повернут в вашу сторону. Радуйтесь. Эти жесты демонстрируют
явную заинтересованность. Но не спешите обольщаться: интерес может быть не столько
сексуальным, сколько деловым. Не исключено, что его привлекает только то, о чем вы
говорите.

  

Но вот если он в общении с вами заткнул большие пальцы руки за ремень, или держит
руки на бедрах, учтите - это явно сексуальный жест. Нередко при этом "объект
наблюдения" широко расставляет ноги. Этим он подсознательно показывает
собственную уверенность в том, чего хочет, а в данном контексте хочет он конкретно
вас. 
Однако если он прячет ладони, убирает руки в карман, а ноги - под стул; скрещивает
руки или ноги - это все не в вашу пользу. Тем не менее, не стоит торопиться с выводами.
Не исключено, что эти реакции не имеют никакого отношения к вам, а вызваны
какими-то "посторонними" причинами.
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Идем дальше. Вы заметили, что его указательный палец касается носа, а остальные
прикрывают рот. Будьте бдительны! Этим он выражает не что иное, как недоверие,
подозрительность и нежелание "открыться". Если эти жесты сопровождаются
протиранием уха или каких-то других частей лица, значит, его нетерпение скоро может
перейти в желание перебить или закончить беседу. Поэтому не стоит дальше
испытывать судьбу: лучше переключить разговор на другую тему или вообще его
закончить и попытаться в следующий раз.

  

Автор - Максим Селинский

  

Источник

  

 2 / 2

http://shkolazhizni.ru/archive/0/n-55/

