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Почему важно задавать вопросы, даже если Вы знаете
на них «правильные» ответы?
  

«Любопытство не порок…»

  

…А продолжение этой фразы может звучать по разному. Большинство людей почему-то
раздражаются, когда им задают «глупые», с их точки зрения, вопросы. «Ведь всем
известно, что...» – обычно так они начинают ответ.

  

Ну, во-первых, если человек задаёт вопрос, значит, ему это неизвестно. 
Во-вторых, может быть, он интересуется именно Вашим мнением по этому вопросу. 
В-третьих, на многие вопросы невозможно дать однозначный ответ. 
И в-четвёртых, на любое привычное явление или предмет можно посмотреть с
необычной стороны…

  

Вот задачка, например. Сколько будет, если к двум яблокам прибавить ещё два?
Понял… А если первые два яблока весят полкило, будут ли четыре яблока весит
килограмм?» Ответ неоднозначен, так как нет в природе двух абсолютно одинаковых
яблок.

  

Так и везде. Мир вокруг постоянно открывается с новых, непривычных сторон, важно
лишь замечать эти «открытия». А сделать это проще всего, задавая вопросы. Хотя бы
самому себе. Ну, и другим тоже, ведь система мышления каждого человека уникальна.
Всегда можно посмотреть даже на знакомые, привычные предметы и явления с очень
необычной стороны. А стоимость необычного мышления (в наше необычное время)
растет не по дням. А… очень быстро.

  

Дотошные американские психологи подсчитали, что пятилетний ребенок задает в
течение дня больше шестидесяти уникальных вопросов. В среднем, конечно. А особо
«почемучливые» дети могут придумывать необычные вопросы каждую минуту. А реакция
взрослых? «Отстань, не задавай глупых вопросов!» Вот и перестают наши дети
развиваться, причем уже в довольно раннем возрасте. Система образования наша тоже
не развивает человека, а лишь загоняет его в «нужные» рамки. Кому нужные? Просто
учителю удобнее отвечать только на привычные вопросы, а всё остальное пресекать,
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как ересь. Исключения, конечно, бывают, но они лишь подтверждают правило.

  

Взрослые люди – это особый разговор. Многие не просто перестали учиться, а
совершенно закостенели. Причем навсегда! Они всегда знают «правильные ответы» и
всегда скажут Вам, «кто виноват и что надо делать». Правда, ни счастья, ни радости, ни
денег это обычно не добавляет. Опять же, исключения бывают, но на то они и правила,
чтобы нарушаться.

  

А ведь задавать вопросы – самый простой путь саморазвития. Простые вопросы типа
«Чего я хочу достичь в жизни?» или «Как я могу получить…» помогут Вам не раз и не
два… Необычный взгляд на жизнь можно выработать, просто постоянно задавая
вопрос: «Как еще можно использовать... (здесь можно поставить любую привычную
вещь или явление)?»

  

Пример? Пожалуйста. Телефон. Сколько всего делает сейчас навороченный
мобильник?

  

Итак, лучшее средство быстро меняться в нужном направлении – это задавать много
вопросов. В том числе и глупых. Ответы на такие «глупые вопросы» позволят Вам лучше
узнать характер человека, с которым Вы общаетесь. И потом, ответ на вопрос обычно
дает «зацепку» для задания другого вопроса. И так до бесконечности.

  

Если вопрос возник у Вас «просто так», не полагайтесь на свою память, ведь ничего
просто так в жизни не происходит. Обязательно запишете его, хотя бы на мобильник. А
потом постарайтесь дать на него развернутый ответ или хотя бы покопаться на тему
вопроса в Интернете. Уверен, Вы найдете очень много интересного, находя ответы на
такие спонтанно возникшие вопросы.

  

Провоцируйте других задавать вопросы. Ответы на необычные вопросы, заданные
другим человеком, – лучшая «гимнастика для ума». Чем больше Вы отвечаете на такие
вопросы, тем лучше Ваше мышление работает в нестандартных ситуациях.
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Высказывая своё мнение, поинтересуйтесь точкой зрения присутствующих. Возможно,
их взгляды отличаются от Ваших, и в их рассуждениях можно найти что-то полезное, что
дополнит Вашу картину мира.

  

Если же Вам задают «глупый вопрос», постарайтесь ответить на него как можно более
доходчиво. Не «отмахивайтесь» от таких вопросов. Никогда не приклеивайте человеку
«ярлыки» типа «зануда», «любопытный», «ненормальный». Это повредит, прежде всего,
Вам! С Вами просто со временем перестанут общаться. А Вы перестанете развиваться.

  

Научитесь радоваться открытиям, пусть даже самым простым. Ведь мозг, получая
положительное подкрепление, с новой силой начинает генерировать вопросы,
помогающие исследовать окружающую жизнь. «Что это? Каковы его функции? Кто это
придумал? Зачем? Откуда это пошло? Как это изобрели? Где? Когда? Почему так
назвали? Как ещё это можно использовать?» И т.д.

  

Не бойтесь ошибиться или показаться «глупцом». «Лучше показаться глупым одну
минуту, задавая вопрос, чем промолчать и оставаться им всю жизнь», – говорят мудрые
китайцы.

  

Сомневайтесь во всем, даже в самых привычных «вещах». Наш современный мир
меняется очень быстро. И многие привычные представления о мире работают уже не
так эффективно, как раньше. »Никакая вещь не должна перестать подвергаться
сомнению… Никогда не теряйте святой искры любопытства». (Альберт Эйнштейн)

  

Научившись, вернее, обретя привычку жить в постоянном исследовании, Вы просто
преобразитесь. Ваша жизнь уже никогда не будет скучной. Такой человек не пропустит
мимо ушей никакую свежую информацию, он постоянно учится и самосовершенствуется,
всегда в поиске чего-то нового. Потому такие люди очень быстро находят решения для
своих и чужих проблем: когда ты переполнен передовыми идеями, намного легче найти
нужный выход из сложной ситуации.

  

Даже из такой ситуации, которую другие люди считают безвыходной.
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