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СОЦИАЛЬНАЯ ЭКОЛОГИЯ — недавно возникшая научная дисциплина, предметом
которой является изучение закономерностей воздействия общества на биосферу и тех
изменений в ней, которые оказывают влияние на общество в целом и каждого человека
в отдельности. Концептуальное содержание С.Э. охватывается такими разделами
научного знания как экология человека, социологическая экология, глобальная экология
и др.

 Наличная разноречивость в понимании сущности С.Э. обусловлена широтой охватата
проблем, изучаемых ею. Так, в момент своего возникновения экология человека была
ориентирована на выявление биологических и социальных факторов развития человека,
установления адаптационных возможностей его существования в условиях интенсивного
промышленного развития. Впоследствии задачи экологии человека расширились до
изучения отношений человека и среды обитания и даже проблем глобального масштаба.
По мнению ряда ученых (М.И

.Будыко, С.С.Шварц), предметом экологии человека является изучение глобальных
проблем взаимодействия общества и природы, поиск закономерностей планетарного
масштаба.

 Экология человека изучает развитие и взаимодействие человека (общества) с
окружающей средой в различных аспектах (экономическом, техническом,
физико-техническом, социально-психологическом) и призвана определить оптимальные
условия существования человека, включая допустимые пределы его воздействия на
окружающую среду. Такое предельно широкое понимание задач экологии человека
сближает ее предметное содержание с глобальной экологией, включающей комплекс
глобальных проблем взаимодействия человека и природы (С.С.Шварц).

 Подобного рода отождествление вряд ли обосновано, поскольку глобальная экология
охватывает процессы изменений на уровне биосферы в целом, экология же человека
касается места и роли человека в биосфере, рассматривает социально-гигиенические и
медико-генетические изменения его здоровья. Сложившаяся расплывчатость в
определении предмета этих дисциплин (глобальной экологии и экологии человека) —
свидетельство методологической непроясненности их содержательных аспектов. 

В этом контексте термин &quot;С.Э.&quot;, четко указывающий на связь и
взаимодействие общества с окружающей средой, приобретает в современной науке
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строгий и однозначный смысл. Главное содержание С.Э. сводится к необходимости
создания теории взаимодействия общества и биосферы, поскольку процессы данного
взаимодействия включают в себя и биосферу и общество в их взаимовлиянии.
Следовательно, законы данного процесса должны быть в известном смысле более
общими, чем законы развития каждой из подсистем в отдельности. В С.Э. четко
прослеживается основная идея, связанная с изучением закономерностей
взаимодействия общества и биосферы.

 В центре ее внимания поэтому и оказываются закономерности воздействия общества на
биосферу и те изменения в ней, которые влияют на общество в целом и каждого
человека в отдельности. Одной из важнейших задач С.Э. (и в этом плане она
сближается с социологической экологией — О.Н.Яницкий) является изучение
способности людей приспосабливаться к происходящим переменам в окружающей
среде, выявление недопустимых границ изменений, оказывающих отрицательное
воздействие на здоровье людей. Сюда входят проблемы современного
урбанизированного общества: отношение людей к требованиям среды и к среде,
которую формирует индустрия; вопросы ограничений, которые накладывает эта среда
на отношения между людьми (Д

.Маркович). Основной задачей С.Э. является изучение механизмов воздействия
человека на окружающую среду и тех преобразований в ней, которые выступают
результатом человеческой деятельности. Проблемы С.Э. в основном сводятся к трем
основным группам: планетарного масштаба — глобальный прогноз на население и
ресурсы в условиях интенсивного промышленного развития (глобальная экология) и
определение путей дальнейшего развития цивилизации; регионального масштаба —
изучение состояния отдельных экосистем на уровне регионов и районов (региональная
экология); микромасштаба — изучение основных характеристик и параметров городских
условий жизни (экология города или социология города).

П..A. Водопьянов
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